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QORBI AZBRBAY__CAN“MBRASiM MQTBaXi:
ONONOLOR VO MUASIR DOVRUN SORTLORI KONTEKSTINDO
DOYISIKLIKLOR

Motbax madaniyyati har bir xalqin tarixi inkisaf yolunu, sosial miinasibatlor
sistemini va diinyagoriigiinii oks etdiron miihiim madoni fenomendir. Bu baximdan
motbox madoniyysti hom maddi, hom do monavi irsin ayrilmaz komponenti kimi
cixis edir. Azorbaycan milli motboxinin tarixi Azorbaycan xalqnin tarixi kimi
ke¢miso dayanir. Qarbi Azorbaycan motboxi do biitov Azorbaycan motboxinin bir
hissasi olmaqla yanasi, 6zlindo kollektiv, sosial, tarixi yaddasi, etnik Oziiniidorki,
etnik kimliyin ifadesini oks etirir. Bu matbox zongin yemok cesidlori ilo deyil, eyni
zamanda hazirlanma texnologiyalarinin arxaik qatlari, morasim-semantik mozmunu
va folklor tofokkiirii ilo sociyyelonir. Qarbi Azarbaycan motboxi xalqin identikliyini
goruyan va asrlor boyu nosildon-naslo 6tiiriilon qadim koklors malik zongin motbox
irsidir. Ermonilorin etnik tomizlomo siyasoti dodo-baba torpaqglarmmi macburi tork
edon Qorbi Azorbaycan ohalisinin folklor ononslorine, morasim folkloruna,
moatboxing tasirsiz 6tiismadi. Miiasir dovrds bas veran sosial-igtisadi transformasiya-
lar da Qorbi Azarbaycan morasim matboxinin strukturunda vo semantik mozmununda
miioyyan doyisikliklora sobab oldu. Buna baxmayaraq, zorla 6z yer-yurdlarindan,
torpaglarindan qovulan Azerbaycanin miixtolif bolgelorinde moskunlasan Qorbi
Azorbaycan ohalisi asrlordon formalasan ononslorini, folklorunu, matboxini, moisot
hoayatlarini yasadiqlar1 orazide qorumaga ¢aligdilar.

Qorbi Azorbaycanin folklor miihiti hor zaman morasim onanoslorinin
zonginliyi ilo diqgati calb edib. Qorbi Azarbaycan bolgolorinds 6z zonginliyi, adot-
onanolorin, miigaddes dayarlarin qorundugu marasimlordon biri do toy morasimidir.
Qorbi Azarbaycanda toy morasimi Azarbaycan moadeniyyatinin torkib hissasi olmagla
0zilindo bir sira adotlori oks etdirir. Bura elgilik, hori, nisan, xmayaxdi, toy vo s.
daxildir. Qerbi Azorbaycanin Darsloysz mahalinin Cevizvong kond sakini
Olokbarova Safurs geyd edir ki, Darosloyaz mahali Cevizvang kondinds toylar 3 giin
3 geco davam edirdi. Birinci giin yaxin kondlorin qonaqlari, ikinci giin iso diger
kondlorin qonaglar1 toya dovet olunurdu. Toyun ikinci giinii golino xina aparilar,
ticiincili giin giiniin ikinci yarisindan sonra golin bay evina gotirilor, bayve gecosi vo
boyin ogurlanmasi adsti icra olunardi. Boyvo gecosi horonin bir vozifosi olurdu.
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Haraya bir tapsiriq verilirdi. Masoalon, gedib filankasin evindon naso gatirmaslison ya
da corima vermolison. Qarbi Azarbaycan toylarinda asason kolom dolmas1 vo bozbas
bigirilirdi. Toydan bir giin qabaq qohum-oqraba, qiz-golin yigisir, tondir iistiindo
dolma biikiiliirdi. Dolmanin atino atotu alave olunar, o dolmanin atri biitiin kondi
biirliyordi. Toydan 6nco toy ¢orayi do bisirilirdi. Toy ¢Oroayini bisirmok {i¢iin qiz-
golin bir yers toplasib xeyli sayda lavas, ¢orak bisirordilor. Corak iisto golon qonsular
toy ¢orayi bisiranlora xolot gotirordiler. Toy qurtardiqdan sonra “boy ogurlanir”, bayi
tapib gotiranloro do xolot verilirdi. Boyi qorumagq iigiin “sagdis”, “soldis” olurdu.
Golini gotirdikdo golinin eva girisi ruz-borakotli olmasi {igiin boy yuxaridan golinin
basina alma atard1”.

Qorbi  Azorbaycan Daroloyoz mahali Kesiskond rayon Amagu kond
icmasmin sadri Elmira Hiiseynova da dode-baba yurdu haqqinda xatirslorini
boliisorkon toy c¢oroyinin bigirilmosi barasindo do molumat verir: “Toy ¢orayi
bigirilonds ¢orok aganlar, ¢orok yapanlar ayri olurdu. Toy ¢Oroayinin iistiine golon
gohum-qonsular, qohumlar pay gotirorok tondirin basina golib, ¢orok bisiranlora
“golunuz agrimasin” deyirdilor. Kimin noys giicii ¢atirsa, kdynak, koslagay1 vo yaxud
bir tabaq sirniyyat: oyirdek, Irovan kotosi, qalin pay gatirardi. Toy ¢drayi bay evindo
bisirilordi” (6).

Musa Quliyev Zongozur Mahalinin qodim Urud kondinds kegirilon toy
morasimi haqqinda yazir: “Toy tiglin 400-500 noforlik lavas bisirilordi. Elo toy
maclisi do toxminan bu godor qonaga hesablanirdi. Corayi toy sahibi torafindon
avvalcadan dovat (urudlular “talif” deyoardilor, yoni “toklif” soziiniin tohrif olunmus
formasinda) edilon yaxin qohum vo qonsu qadinlar 1-2 giino bisirib qurtarardilar.
Toy ¢orayi bigironin har birina xalot verilordi. Yaxin gohumlar-dostlar (adoton
qadinlar) ¢orak iisto ¢agrilardilar. Corak iista galon har kas xalat (son vaxtlar hom da
pul) goatirordi. Yigilan xalot (vo pul) ¢6rayi bigironlorin arasinda barabar béliinardi.
Boayi do ¢orok iistiine dovat edoardilor. Corayi yapan qadin tondir sisinin ucunda,
yaxud oppokyapanin istiindo tozo boyo ¢orok uzadirdi. Tozo bay ¢oroyi gotiiriib
dostlar1 il boliib yeyar, ¢orak yapana nomar (pul) verardi. Nomarin mablogi asas
deyildi. Qiz evindon ¢Orak iistiine qonaq ¢agirardilar. Qiz evindon 2-3 qadin bay
evino ¢orok istiino golordi vo ¢orokgiloro Xolot gotirordilor. Toy ¢orayini bisirib
qurtarandan sonra ¢orokgilor hasli (yagli, sirin) galin ¢orok bisirib evlorino
aparardilar (3, 318).

Qeyd etmok lazimdir ki, tondir, sac, kiil yemoklori Qorbi Azorbaycan
motbaxinin tomoli hesab olunub. Ulu acdadlarimiz tondiri hamiss miigaddas
bilmislor, he¢ tosadiifi deyil ki, Qarbi Azorbaycan toylarinda golin ata evindon
¢ixarkan galini ocagin ya da tondirin basina dondararmislor. Bu da gslinin ocaqdan,
ocaq sahibindon xeyir-dua almasi anlamina golirmis. Hal-hazirda bu adet qiz atasinin
galini, yani qizini ¢iragin, lampanin basina dolandirmast ilo avaz olunub.
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Qoarbi Azarbaycan bolgalarinds toy marasiminds Azarbaycanin gqadim milli
yemoklori do hazirlanib. Soylayicinin verdiyi molumata gors, “qavaxlar qiz evindo
toy olmurdu, pargabi¢cdi deyirdilor. Arvatdar da ya iki metr parga gotirirdi, ya
mohroba gotirirdi. Sonralar yavas-yavas pula ¢evrildi. Onda da stidli as verirdilor.
Surfa salib yerdo otururdular, orinmis yagi da qoyurdular ortaya, kim istiyirdi siiddii
asin istiine arinmis yag tokiirdii, yeyirdi. Va yaxud an ¢ox qoaysaVva bisirirdilar, ¢iinki
on ucuz basa golon goysova olurdu. Qiz evinds toy olandan sonra pargabisdini
yigisdirdilar” (2, 55).

Stiddag (stidlii as) Qorbi Azorbaycanda bayram giinlorinds, Novruz
bayraminda, xiisusi giinlorde hazirlanan qodim yemoklorimizdon olub. Qarbi
Azaorbaycan bolgalorindo olan inamlara gora, bayram giinlorinds vo yaxud yeni ev
aldiqda, yeni evo ko¢diikdo miitloq homin giin siiddas (stidlii as) bisirilormis. Ciinki
stiddas  bigirilon ev ruzulu-borokstli olarmis. Qaysafa da qodim milli
yemoklorimizdan biridir. Bildiyimiz kimi, Qoarbi Azorbaycanda qis todariikiino
baslarkon vacib islorden biri do meyva qurutmagq idi. O sebabdandir ki, qisda frovan
va Qoarbi Azarbaycan bolgalarindaki har evdas, hor bir ailods quru meyvalar bol olub.
Asan hazirlanan, lakin kalorili, doyumlu, faydali yemok névii olan qaysafa orik
qurusu vs ya tut qurusu ilo hazirlanirdi. Kegmisdos evo goalon aziz qonaglar gqaysafa ilo
qonaq edilirdi. Qaysafanin hazirlanmas1 haqqinda “XIX osr Irovan mathoxi”
kitabinda molumat verilib: “Orik vo ya orik qurusu yuyulur, ¢ayirdoklori ¢ixarilir,
aridilmis yagda bisirilir, izarino doylilmiis mixak va dargin sapilir” (5, 92).

Qorbi Azarbaycan toylarinda ovvollor yalniz bir ¢esiddo yemok verilib. Bu
yemok novii bozbas, qovurma ya da kolom dolmasi olurdu. Soylayicinin dediyino
gora, “kim toyda plov verirdiss, konddo adla deyilirdi, filankas toyda plov verib.
Toyda kabab vermok 70-ci illardon sonra dobo diisiir” (1, 50).

Professor Mahiro Hiiseynova “Qorbi Azorbaycanin maotbox modoniyyati”
adli aragdirmasinda Qorbi Azorbaycanin bdlgalorinds toy marasimlorinds hazirlanan
as novlori haqqinda malumat verir: “Nisan morasimi toya hazirligin biindvrasi hesab
olunurdu. Bundan bir godor sonra, yani toya 3 giin qalmis qiz evindo xinayaxma
maclisi kegirilordi Vo bu marasim basa ¢atdiqdan sonra siifraya xoraklar gatirilordi ki,
bu nematlorin igarisinds asas yeri qizin sarafina bisirilmis as tutardi. Xinayaxma
morasimindo bisirilon asdan oglan evino do gondorilordi ki, bu adst indi do
gqalmaqdadir. Toy morasimins aid olan as névlarindan bir do miiayyan edilmis nisan
dovri qurtarandan sonra paltarkosdi asinin bisirilmoasidir. Bu as noviinii hazirlamaq
iciin diiyt, ot, xura, kismis, al¢a qurusu, sarikok, zoforan va diger adviyyatlar oglan
evindon aparilir, paltar tikmok ti¢iin dorzilor 6z islori ilo moasgul olarkan, digarlori iso
x0rayi hazirlamaqla masgul olur ki, marasim sonunda siifraya as gatirilir va bu islarin
hamisinin aziyyatini vo Xarcini oglan toraf ¢okir vo buna da folklorda “paltartikdi”
deyilir. Qeyd etmoaliyik ki, bu marasimds bisirilon as bolluq, barokat romzi sayilsa
da, oglan evindon qiz evina aparilan orzaqlarin igarisinda istiot, sogan, duz, xorayi
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bisirmok ti¢lin komiir olmalidir, ¢iinki bunlar darliq, qaranliq, ayriliq slamati hesab
olunur” (4).

Bozi bolgolorde iss ximayaxdi merasimindon sonra Azorbaycanin qodim
yemoklorindon olan silo asinin bisirilmosi haqqinda molumat verilir: “Xinayaxdidan
gayidandan sonra silo as1 yeyirdik. Qohum-qonsu yigilirdi. Altinci giin oldugu tigiin
adim  silast qoymusdular, guya silast gecosidi” (2,66). Sil as1  godim
yemoklorimizdondir. “XIX osr Irovan matboxi” kitabinda yemoyin hazirlanmasi
haqqinda molumat verilib: “Sil as1 hazirlamaq {i¢iin noxud lopesi, diiyii, kesnis,
kovar, adviyyat lazimdir. Otdon hazirlanmig balaca kiiftolor do tokiirlor. Bu xo6rok qis
aylarinda daha cox yeyilir” (5,63).

Qorbi Azorbaycanin miixtolif bolgalorindo xiisusi giinlords, bayramlarda,
Novruz siifrelorinds vo golin iiciin aparilan xongalarda iso miitloq Irovan katosi,
ayirdok, qatlama, mafis, yezno galini, baliq ¢orayi anonavi element kimi ¢ixis edirdi.

Iravan katasi - Iravan xanhgnm, Qorbi Azorbaycanin on qodim tarixo aid
edilon loziz sirniyyatlarindan biridir. Sad giinlords, bayramlarda siifralore toqdim
edilon Iravan kotosinin 20-30 ndv miixtolif iglikli névleri mdvcuddur. ©On genis
yayilan vo sevilon novii iso umacli noviidiir.

Qatlama — Qorbi Azorbaycan bolgslorinin golin xongalarinda aparilan,
bayram siifralorindo, xiisusi giinlords hazirlanan sirniyyat noviidiir. Galin bay evino
getdikdon sonra {i¢glinliik, yeddigiinliik, lizgérdii deyilon giinlorde tozo golin iigiin
bigirilib aparilardi. Un, yumurta, quru maya, sokor tozu, duz, su, siid, yagla
hazirlanardi.

Hazirlanmasi: Yagl xomir yogrulur, adi giinlor {i¢iin 5-8 sayda, golin xongalar1
liclin hazirlanan qatlamalar {iglin 10 oadod kiindo ayrilir. Kiindalor yagli masa
tizorindo yayilib lizori yaglanir. Eyni qayda ilo digor qatlar da bu sokildo iist-iisto
yaglanir. Xiisusi kosimlo kasilib, 2 barmagin komayi ilo firladilir, orta hissoni bos
saxlamagqla giil formas1 verib, qizgin bol yagda qizardirlar. Soyuduqda hor iki iiziino
sokar kirsan1 olave edilir.

Qorbi Azarbaycan bolgolorindo oyirdek, qatlama, mafis kimi sirniyyatlar
yag tortasi, quyruq yag1 vo qaz atinin yaginda qizardilirdi. Qeyd etmok yerina diisor
ki, Qarbi Azorbaycan orazisi 9sason soyuq iqlim soraiti ilo saciyyalondiyi tiglin qisa,
soyuga doziimlii olan qaz c¢ox saxlanilirdi. O sobabdon qaz oti vo qaz yagi ¢ox
istifado olunurdu. Hazirda bu sirniyyatlarin qizardilmasinda asason bitki yagi totbiq
olunur.

Qyirdak — Qorbi Azorbaycan motboxindo hazirlanan godim sirniyyatlardan
biridir. Xomirin hazirlanmasi ii¢lin un, siid, soker tozu, yag, yumurta, maya vo duz
istifado olunurdu. Xomir uzunsov formaya salmib, kicik hissalora ayrilir, yun
daragimin disi ya da xalbirls {izorine iz salinib naxis qoyular, qizgin yagda qizardilar,
bisdikdon sonra iizorino sokor tozu sopilordi. Oyirdok Qorbi Azorbaycan bayram
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siifralorinda, golin xongalarinda yer alirdi. Ovladi osgor gedon analar da niyyet tutub
oyirdok bigirardilor.

“XIX osr Irovan matboxi” kitabinda oyirdek haqqinda molumat verilir: “Tiirk
motbox modoniyyatindo genis yayilmis momulatdir. Xomirdon uzun nazik xomir
kondir kimi hazirlanir. Sonra xirda tikslora boliiniib bisirilir. Xomirin ilkin formasi
bagirsaga bonzodiyi iigiin Orta Asiya tiirklori vo tatar, basqirdlar bu mohsula
“borsak” deyir. Xomir kondiri oyri oldugu ii¢lin ona “Oyirdok” deyirik. Bu mohsul
Rus motboxine kiigmis, daha boyiik 6l¢iido hazirlandigr tiglin “piski”(siskin) adini
almigdir (5,43).

Yezno qalini - Qorbi Azorbaycan bolgasine xas qadim tarixo malik ononovi
sirniyyatdir, osason bay dostoxanasina (nisan sovqatina) daxil edilir. Yezno qalin
sirniyyat1 un, siid, yumurta, yag, maya ilo yogrulan iizorins xiisusi bazokli naxislar
vurulan yumsaq sirin ¢orokdir. “Nisan morasiminds qiz evino gotirilon xongalarin
bos gayitmamast {i¢iin qaymnanalar, yoni qiz analari tondirds qalin bisirib, 6z
yeznolorino xongalarda gondorormisglor. Yezno qalin sirin kotasi boy evino kdgon
golinlorin do bast lizerinds yar1 boliiniib yarisi qiz evina, digor yarisi iso bay evind
gondarilirdi. Toydan sonra ilk dofs olaraq Novruz bayramini hoyat yoldaginin evindo
keciran tozo golino do bu sirniyyatdan xiisusi pay aparilardi. Yezns qalin sirin kotosi
ilo yanasi evdo bison digor sirniyyatlardan da tozo golina xiisusi sovqat hazirlanardi.
Yezna qalin - un, siid, sokar, yag tortasi ilo bisirilordi (7)”. Bu kotonin Giinos kotosi
adlandirilmas1 da tosadiifi deyil, ¢ilinki  Giines godim zamanlardan insan
tofokkiiriinde hoyat, istilik, enerji, ilahi nur vo yeni baslangic simvolu kimi
doyorlondirilir. Zangibasar sakini Okbar Oliyevin dediyina gors, qiz liglin oglan
evindon nigan golondo miitlaq gatirilon payin avozi qaytarilmali idi. O zaman 7 dona
yezna qalini bisirilir, tizorini kigsmis, xurma ilo bazoyib iist-iisto topsiyo yi8ar, xonga
bagladib oglan evino gondorardilor. Yezno qalin1 asason bayramlarda, ad giinlordo
bisirilib (1, 15-16). Lakin tosssiif hissi ilo geyd etmok lazimdir ki, miioyyon
morasimdo istifado edilon vo demok olar ki, artiq xatirlanmayan bu sirniyyat 6z
simvolik rolunu itirmisdir.

Mafis - Irovan xanli§i motboxino aid olub, Orta Asiyada vo Tiirkiyado do
hazirlanan, Igdir, Kars, Qorbi Azarbaycan orazilorindo yaygin olan qodim sirniyyat
noviidiir. Hazirlanmasi ti¢lin un, yumurta, giilab, oridilmis kors yagi, sokor kirsani vo
duzdan istifado olunur. Sirniyyat haqqinda “XIX osr Irovan motboxi” kitabinda
molumat verilib: “Mafig bayram ¢oroayidir. Unu siid ilo yogurursan, xomiri nazik
yayib, sonra balaca dairo soklindo kosib, dag yagin icorisino salib bisirirson.
Bisondon sonra iizorino sokor tozu tokiirson™ (5,130). Mafislor miixtalif forma va
Olctilordo hazirlanir, yagda qizardildiqda giinos formasi alinirdi. Nisanh qizlar, tozo
golinlor {iglin hazirlanib xongalarda aparilardi. Xomirs qida boyast da vurmagq olar,
bu zaman rongli mafiglor alinar. Mafis sirniyyati todricon unudularaq kulinar
onanolords 6z funksionalligini itirmis, morasim praktikasindan konarlasdirilmigdir.
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Baliq ¢érayi — Irovan xan sarayina, Irovan motboxino aid moxsus un
momulatidir. Baliq formasinda olub, iizorina pulcuga bonzor izlor qoyulurdu. Xiisusi
giinlordo, bayramlarda, golin kdgon qizlarin xongasina qoyular, bolluq romzini oks
etdirirdi. Moalumdur ki, noainki Azorbaycan folklorunda, diinya folklorunda da baliq
dorin simvolik mona dasiyir. Belo ki, godim inanclarda baliq hayatin monbayi,
bolluq vo mohsuldarliq romzi hesab olunur. Baliq ¢oroyi Qorbi Azorbaycanin
miixtolif bolgalorinde forqli adlarla da adlanib. Toassiif ki, unudulan
nematlorimizdon olan bu bisinti ononavi kulinar irs elementi kimi tarixon mdvcud
olsa da miiasir morasim moadoniyyatindo istifadoesi mohdudlagmisdir.

Molum oldugu kimi, morhslorlo ermoni ziilmiing, fiziki-monavi isgoncalora
moruz qalan azorbaycanlilar 6z yurd-yuvalarindan dofslorlo deportasiya olunublar.
XX osrin avvallorinds Qorbi  Azorbaycan bolgolorindon kd¢ edon bir ¢ox
soydaslarimiz Tiirkiyonin Igdir vilayatindo maskunlasmislar. Tosolliverici magamdir
ki, Igdirda yasayan Qarbi Azorbaycan kdkenli ailolor bdyiiklorden miras qalan
Qorbi Azorbaycan, Irovan motboxini unutmamis, uzun illor orzinde 6z adot-
ononolorini bu giinadok yasatmagi bacarmuslar. Igdirda yasayan ailonin golini 6z
boyiiklorindan, Irovandan kd¢ edon qaymanasinin hor bayramda miitloq bisirdiyi vo
hami torofindon ¢ox sevilon va artiq unudulan “baliq ¢oroyi’ni hazirlayarkon bu milli
toamin Irovan motboxine aid oldugunu qeyd edir: “Irovandan Igdira uzanan o ¢otin
yolgulugda insanlar sadoco canlarini deyil, bir dmrii, bir modsniyyati bir yaddasi da
gotirdilor. Qachaqa¢ dediyimiz o donomdo, bu taydan o taya kegonlor, acini da,
hasrati da, siifrolorini do 6zleri ilo dasidilar. Onlar yurdlarindan qoparildilar, amma
yasadiglarini, adatlorini unutmadilar. Irovanda bayram necs kegirilirsa, igdir da eyni
stifralori qurmaga davam etdilor. Elo bu sobabdon da, baliq ¢orayi yalniz bir yeyocok
deyil, bir xatiro, bir haosrotdir. Hor bayramda o ¢oroyin qoxusunda oski giinlor
canlanir... O ¢orok yogrulanda sadaco xomir deyil, kegmis, hasrat, sevgi do yogrulur.
Baliq ¢oroyi bir millatin hafizasi, bir tiroyin hosratidir” (8). Torkibi ot vo qozdan
ibarot olan baliq ¢6rayi baliq formasinda hazirlanir, {izerine qasiqla qoyulan naxislar
159 baliq pulcuglarina bonzadilir.

Gorilindiiyli kimi, Qorbi Azorbaycan orazisinde hazirlanmis qadim sirniyyat
niimunalori tirk xalglar1 arasinda genis yayilmis ortaq kulinariya onanalorinin
movcudlugunu siibut edir. Bu fakt tiirk xalglarinin ortaq modoni irse, motbox
onanaloring va tarixi-madoni kegmiso malik oldugunu gostorir.

Qoarbi Azarbaycanin miixtolif bolgalorinde toy giinii golin torofinden bay evina
sirin pay da aparilirdi. Aparillan pay forqli olsa da, onun osas funksiyast golinin
koediiyii evo sirinlik, ruzi-boroket gotirmok idi. Kegmis Irovan quberniyasi Ostorok
rayon Usii kondinindan olan sdyloyicinin dediyino gors, golin sandigi golin kdgon
giin gotirilirdi. Sandigda golinin gayinata, qayinana, oglanin bacilari, qardaslari,
yaxin adamlar {i¢iin aldig1r hadiyyalor — corab, kdynok, sagdis, soldis {i¢iin alinan
hadiyyalor olurdu. Usii kondinds golin sandiginda 40 dons ovma olurdu. Ovma un,
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yag, siid vo sokor tozundan hazirlanan, {istii gara ¢orok otu ilo bozonon vo tondirdo
bisirilon sirin ¢orok noviidiir. Toydan ii¢ giin sonra ilizogixdida golin hadiyyalori
sahibloring verir, eyni zamanda ovma dilimlonib morasim istirak¢ilarina paylanirdi”
(2, 65). GoOygo toarofdo iso golin 6zii ilo sirin ¢orak bisirib gotirirdi, homin ¢orayi do
ancaq qayinana yeyirdi (2, 65).

Azorbaycanin bir ¢ox bolgolorindon forqli olaraq Qorbi Azorbaycanda sad
giinlordo, Novruz bayraminda, toyda da umac halvasi ¢alinardi. Bozi bolgalardo
golin ata evindon kogorkon 0zii ilo ¢orok, sandiq vo sirinlik olamati olaraq eyni
zamanda bir qazan da halva aparardi. Oglan evino aparilan halvanin sorboti baldan
hazirlanirdi. Lakin miisahidolor gostorir ki, bu adstlorin icrast ovvolki illarlo
miiqayisado azalmisdir. Qorbi Azorbaycandan olan sdyloyicinin 6ziinlin do qeyd
etdiyi kimi, “Bizdo halva toyda da bisirilordi. Toyda bir siroli vedro halva
bisirordilor. Azorbaycanda bu adot yoxdu. Monim qardasimin yoldasi Xanlardandi.
Anam dedi, Azarbaycana gedirik, nobado halva qoyasiz ha, mani biyabir elomayin”
(2, 81).

Qorbi Azarbaycanin miixtalif bdlgslorinds toyda, bayramda hazirlanan halva yas
morasimlorinin do ehsan yemoklorindon idi. Umumiyyatls, Qarbi Azorbaycan
mahallarinda yas morasimlorinin do Oziinomoxsus cohatlori vardi. Darsloyaz
mahalinin Cevizvong kond sakini Safuro Olokborovanin dediyino gora, Daroloyoz
mahalinin Cevizvong kondindos yas1 diigon ailoys kdmoklik magsadilo gohum-qonsu
yigisar, ev yiyasinin xabari olmadan gecodon sohoro qoador ¢orok, 40-50 kg. unun
halvasi vo xaslama bisirilordi. Qohum-oqroba yas1 diison ailoys 3 giin yemok bisirib
gotirar vo kadoaring, dordine sorik olmaq liciin yas evindo galardilar. Yas diison evdo
Olii tictin 3, 7, 40 vo 1 ilinda ehsan verilordi.

Professor Mahiro Hiiseynova yazir ki, “Azorbaycanin conub bolgasinds oldugu
kimi, digor yerlorindo do, xilisuson do, qorb hissosindo cavan adamlar diinyasini
doyisdikdon sonra onlara yas morasimi toskil olunaraq ehsan verilmisdir ki, cavanlar
iclin siifroyo miitloq as, qocalar ligiinso bozbas x0rayi vacib hesab olunardi vo bu
onand bu giin do davam etdirilir vo buna da “maorasim as1” deyilir. Bu ndv as orta
asrlordo Hoacci, Mokkoni, Karbolani ziyarst edib qayidanlar ii¢lin do togkil olunurdu
vo buna “qonaqliq as1” deyilirdi. Bu, Qarbi Azorbaycanin biitiin mahallarinda icra
edilirdi” (4).

Qoarbi Azorbaycan mahallarinda bolgoalora gora forqlonon miixtalif yas adotloring
do rast golinir: “Vedi rayonunun Yellico kondindo yas li¢iin lavas bisirondon sonra
axira qalan kiindoni yagla yogurub koka (koko) bisirarlor, ona 6lii gozii deyilir. Yagh
oldugundan ¢orayin qoxusu atrafa yayilir vo homin ocaqdan getmis soxslorin ruhu o
goxudan doyur. Olii adina bisirilon homin ¢orok yeyilmir, ito, toyug-ciicoya atilir.
Bala Mozro kondindo iso 6lii gdzli yasin birinci giinii bisirilon halvaya deyilir.
Togluca kondinds is9 yasin birinci giinii bisirilon halvaya agiz aciligi deyilir. Homin
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halva 6lii hoyatdos ikon bisirilir vo 6liinii dofn edondon sonra gabiristanligdan galon
camaata ondan verilirdi” (1, 67).

Molumdur ki, Azorbaycan xalqma xas olan adotlordon biri do bayramlarda
diinyasini doyison yaxinlarinin, ozizlorinin ruhunu xatirlamaq vo yad etmokdir. Qorbi
Azorbycanda bolgadon-bolgaya forqli olaraq qobiriistii ziyaratlorin tarixi do forqli
olub. Masalon, bazi bdlgalordo, laxir ¢orsonbodon dncoki gorsonbo 6lii toki adlanir,
gobir {istline homin giin gedilir. Qabir ziyarat edildikdo evdo bisirilon bayram
nemotlori - Irovan kotosi, oyirdok, qoz-findiq va s. aparilir, orada paylara ayrilib
adamlara paylarmislar. Soyloyicinin qeyd etdiyino gors, avvallor gobiristanliqda
ehsan da bisirilib, amma sonralar ancaq evdo bisirilmis hazir arzaglar aparilmisdir (1,
21). Bazi bolgoalords iso qabiriistii ziyarat bayramdan sonraya saxlanilirdi. “Hallavar,
Heydorli, Giilliidore kondlorindo bayram martin 22-si qeyd edilir, martin 23-ii is9
gobiriistiine ¢ixilirdi. Homin giino Olillor bayrami deyilir. Qabir {istiino oyirdok,
konfet, asason do qond aparilirdi. Hor kos gobiristanligin altinda yolboyu diiziiliirdii.
Molla haminin 6liisiine Quran oxuyur, bir 6lon soxslorin adini ¢okir vo vo onlarin
ehsanina qond paylanilirdi (1, 22).

Bildiyimiz kimi, ehsan vermok ananasinin tarixi ¢ox qadimdir. Oski tosovviirloro
g0ra godim insanlar 6lon soxsin o diinyada yasamini siirdiirdilyiine, ruhlarin miisyyon
formalarda geri dona bilmasine inanirdilar. Qadim insanlarin bu tosavviirii gabir
izorino yemok aparilmasi adstinin formalasmasina tosir gostormisdir. M.Tohmasib
yazir ki, gobrin istiino ehsan payindan qoyulmasi &liilorin hamin ehsandan istifado
etmolori etiqadindan irali galir.

Qadim insanlarin diisiincolorine géra bayram 6ncasi Vo ya climo axsamlari
giinii ruhlarin garsilanma giintidiir. Homin giinlordo 6liisii diison evlordo ruhlarin
incimamasi {igiin onlarin adina miitloq qazan asilmalidir, oks halda xatirlanmadigi
{iciin ruh inciyar vo Xotor torodor. Lakin bu onons sonradan, xiisusilo Islamdan sonra
yeni moanalar gazandi. Belo ki, ehsan daha ¢ox savab qazanmaq, marhumun xatirasini
yad etmok kimi xiisusiyyatlor kosb etdi. Qorbi Azorbaycan orazisindo yasamis
sakinlordon toplanmis folklor niimunalori do bunu siibut edir: “Toxluca kondinda
qara bayramda olii sahibi ehsan verirdi. Heyvan kasib yasa golonlor ii¢iin ehsan
bisirtdirir, yasa goalo bilmayanlor {igiin evloro ¢iy ehsan gondorirdi. Ehsan sahibi
calisirdr ki, oli tglin verilon ehsandan hor kos dadsin. Ona goro hor evo ailo
tizvlorinin sayma goro uygun tiko qoyulardi ki, hami o ehsandan yeyo bilsin. Oto
giicli catmayanlar iso halva bisirtdirib paylayirdi” (1, 70). Vo yaxud “Bayburd
kondindo  tozo Oliiniin istiine bayram sovqatlarindan xonga tutub aparilirdi.
Qabiristanliqda boyiik siifro agilir, har kos gotirdiyi bayram sovqatini ora tokiir.
Onlar garigdirilib horays bir qab pay verilirdi. Artiq qgalan1 da konddoki xasto,
imkansiz soxslorin siyahisi tutulub onlara paylanirdi” (1, 69).
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Qorbi Azorbaycan bdlgolorinin  yas morasimlorindo ehsan ononosinin
kokiindo godim ocdad inamlarinin izi olsa da, sonradan ehsan vermo hom dini, hom
sosial mona qazanmig ¢oxqatli bir ononays ¢evrilmisgdir.

Belalikls, son olaraq geyd edak ki, Qarbi Azarbaycan marasim ananalari 6z
koklarini qorumaga caligsa da miixtalif soboblordon transformasiyaya da ugramisdir.
Belo ki, zamanin istor toy, istorso do yas morasimlorino tosiri aydin sokilda hiss
edilmokdadir. Miiasir dévrds toy marasimlarinin dobdoabali taskil olunmasi va tagdim
edilon yemok cesidlorinin ohamiyyatli doracads artmasi, toy morasim motbaxinin
struktur vo mozmununa mithiim tosir gostormisdir. Bu doyisikliys Sobob eyni
zamanda 6z yurdlarini macburi sokilds tork edib yeni oarazilors uygunlasaraq motbox
ononalorinin  assimilyasiyaya ugramasi, texnologiyanin inkisafi, yeni soraito
uygunlagmagq, iqtisadi vo praktik faktorlarin da tasirine moruz galmasidir. Biitiin bu
transformasiyalara baxmayaraq, Qarbi Azarbaycanin istar toy, istorss do yas moarasim
motboxi osas funksional vo simvolik mahiyyatini — gonagparverlik, paylasma,
kollektiv identiklik kimi dayarlorini bu giin do goruyur, nasildon-naslo Gtiirtir.
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Aynur HUSEYNOVA
QORBI AZORBAYCAN MORASIM MOTBOXIi: ONONOLOR VO
MUASIR DOVRUN SORTLORI KONTEKSTINDO DOYISIKLIKLOR
XULASO
Moatbox modoniyyati hor bir xalqin tarixi inkisaf yolunu, sosial
miinasibatlor sistemini vo diinyagériisiinii oks etdiron mithiim madoni fenomendir.
Azarbaycan milli motbaxinin tarixi Azarbaycan xalqinin tarixi kimi kegmiso dayanir.
Qoarbi Azarbaycan motbaxi biitdv Azorbaycan matboxinin bir hissasi olmaqla yanasi,
0ziindo kollektiv, sosial, tarixi yaddasi, etnik 6ziiniidorki, etnik kimliyin ifadasini oks
etirir. Bu motbox zongin yemok cesidlori ilo deyil, eyni zamanda hazirlanma
texnologiyalarinin arxaik qatlari, morasim-semantik mozmunu vo folklor tofokkiirii
ilo saciyyalonir. Qorbi Azorbaycan matboxi xalqin identikliyini qoruyan vo asrlor
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boyu nasildon-naslo 6tiiriilon qodim kdklors malik zongin motbax irsidir. Magalado
Qorbi Azorbaycan toy morasimlorindo golin xongalarinin osas atributlarindan olan
Irovan kotosi, oyirdok, gatlama, mafis, baliq ¢éroyi, yezno qalmi kimi sirniyyat
niimunalori haqqinda molumat verilir, onlarin morasim kontekstindo funksional-
semantik yeri va ritualdaxili rolu tohlil olunur. Eyni zamanda Qarbi Azaorbaycan toy
vo yas morasimlorindo togdim olunan ononovi yemok sistemlori barodo molumat
verilir, homin adostlorin qodim inam vo diisiinco sistemlori ilo baghilig aragdirilir.
Homginin moagalads toy vo yas morasimlorinds vo morasim moatbaxindo movcud olan
ononalorin  miasir dovrds transformasiyast maesalolori do aragdirilir. Bu
doyisikliklorin formalasmasinda ermanilarin etnik tomizloma siyassti noticasindo bag
tutan deportasiya prosesi vo miiasir sosial-madoni toloblorin tosiri mithiim amil kimi
giymatlondirilir.

Acar sozlor: Qorbi Azorbaycan motboxi, morasim motboxi, toy morasim
motbaxi, yas marasim matboxi
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Pe3rome
3ATIAJTHOABEPBAMI)KAHCKAS OBPSJIOBAS KYXHSI:
TPAHC®OPMAIIMA B KOHTEKCTE TPAJIUIIUA 1
COBPEMEHHBIX YCJIOBUI

KynuaapHas KynbTypa SBISCTCS BaXHBIM  KYJIBTYPHBIM  (DEHOMEHOM,
OTpaKAIOIIUM HUCTOPUYECKHM TMyTh pa3BUTUS HApOAa, CHCTEMY COIUATbHBIX
OTHOLIEHMH M €ero MupoBo33peHue. Vcropusi azepOaiiykaHCKONM HalMOHAJIBHOM
KyXHH BOCXOJIUT K TJIyOOKOMY TIPOIIIOMY, KaKk W HCTOPUS CaMOro Hapoja.
3anmagHoasepOaiikaHCKass KyXHs, SBIISICH HEOTHEMJIEMOM YacThlo  OOIIEi
azepOaiiKaHCKOW KyXHHU, OTPaKaeT KOJUIEKTUBHYIO, COLIUATIbHYIO U UCTOPUUECKYIO
naMsITh, @ TAKXKE STHUYECKOE CAMOCO3HAHUE U WICHTUYHOCTb.

JlanHast KyxHSI XapakTepHu3yeTcsi He TOJIbKO OoraThiM pa3HOOOpazueM 0o,
HO W apXaWmdeCKUMHU CJIOSMH TEXHOJIOTHHA TIPUTOTOBJICHHS, OOPSIOBO-CEMaHTH-
YeCKUM CcoJiep)KaHueM M (DONBKIOPHBIM MBIIUIEHUEM. 3amagHoa3epOaiiKancKas
KyXHSl TIpeICTaBiisieT coOoi Ooratoe KyJabTypHOE HacleIue, COXPaHSIOIIee
UJCHTUYHOCTh HApOJa U Mepeaarolieecs U3 MOKOJICHHsI B IIOKOJICHHUE.

B cratbe paccmaTpuBarOTCs TaKue CIAJ0CTH, KaK MPEBaHCKas KsATa, SHUPJICK,
KaTiama, Maduin, «pbIOHBIA XJIeO», «E3HE TaJbIHBD», SBISIOIIACCS BaKHBIMU
aTpuOyTamMu CBaJIeOHBIX TOJHOCOB HEBECTHI, a TaKXKe aHAJIM3UPyeTCs UX
G yHKIIMOHATBHO-CEMAaHTHUECKass pPOJb B 0OpsAoBOM KoHTekcTte. Kpome Toro,
UCCIICTYIOTCS TPAIUIIMOHHBIE CUCTEMBI TTUTAHHS, TPEJCTABIICHHBIC B CBAJICOHBIX H
TpaypHBIX 00psAIaX, U UX CBS3b C JPEBHUMH BEPOBAHHSIMU U MIPEICTABICHHUSIMH.
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Ocoboe BHUMaHUE yaenseTcsi TpaHchOopMaluy Tpaguui o0psI0OBOM KyXHH B
COBpPEMEHHBI mepuoa. B kadecTBe 3HAYMMBIX (PAKTOPOB ITUX HM3MEHEHHH
paccMaTpUBAIOTCSl MPOLECCH JIENOPTALMHU, BBI3BAaHHBIC ITOJUTHUKOW ATHUYECKON
YHCTKHU apMsiH, a TAK)Ke BIMSIHUE COBPEMEHHBIX COIMAIBHO-KYIbTYPHBIX YCIOBHH.

KuroueBble cioBa: 3amagHoasepOaiijkaHCKas KyXHs, 0OpsaoBas KyXHf,
cBajicOHast KyXHs, IOMUHAJIbHAS KyXHS
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RITUAL CUISINE OF WESTERN AZERBAIJAN:
TRANSFORMATIONS IN THE CONTEXT OF TRADITIONS AND
MODERN CONDITIONS
SUMMARY

Culinary culture is an important cultural phenomenon reflecting the historical
development of a people, their system of social relations, and worldview. The history
of Azerbaijani national cuisine dates back to ancient times, paralleling the history of
the people themselves. Western Azerbaijani cuisine, as an integral part of the broader
Azerbaijani culinary tradition, embodies collective, social, and historical memory, as
well as ethnic self-awareness and identity.

This cuisine is characterized not only by a rich variety of dishes, but also by
archaic layers of cooking techniques, ritual-semantic content, and a folklore-based
worldview. It represents a valuable cultural heritage that preserves national identity
and has been transmitted from generation to generation over centuries.

The article provides information on traditional sweets such as Irevan kete,
eyirdek, gatlama, mafish, “fish bread,” and “yezne galini,” which are key elements of
bridal trays in wedding ceremonies, and analyzes their functional and semantic roles
within ritual contexts. It also examines traditional food systems presented in wedding
and funeral ceremonies and explores their connections with ancient beliefs and
systems of thought.

Furthermore, the study investigates the transformation of ritual culinary
traditions in the modern period. These changes are considered in relation to the
processes of deportation resulting from the policy of ethnic cleansing carried out by
Armenians, as well as the influence of contemporary socio-cultural conditions.

Keywords: Western Azerbaijani cuisine, ritual cuisine, wedding cuisine,
funeral cuisine

Rayc¢i: 9ziz Ilokbarli filologiya iizrs falsafs doktoru, dosent
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