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XARICI DILIN OYRONILMOSINDO BEYIN-DIL OLAQOLORININ
LINQVISTIK TOHLILI
XULASO

Miiasir dovrds xarici dillorin dyronilmasi prosesi yalniz pedaqoji vo metodiki
yanagmalarla deyil, eyni zamanda neyrobioloji va linqvistik aspektlordon do tadqiq
olunur. Xiisusilo beyin va dil arasindaki qarsiliql slagslarin aragdirilmasi xarici dilin
monimsanilmo mexanizmlorinin daha dorindon anlagilmasina imkan yaradir. Bu
baximdan neyrolinqvistika, psixolingvistika vo koqnitiv linqvistika kimi elmi
istigamatlor dil dyronmasinin beyin foaliyyatlori ilo bagli asas qanunauygunluglarini
izo ¢ixarmaqda miihiim rol oynayir.

Mogqalads xarici dilin dyranilmasi prosesinds beynin miixtslif strukturlarinin
— xiisusilo Broka vo Vernike zonalarinin — rolu linqvistik baximdan tohlil edilir. Dilin
gavranilmasi, semantik emal, sintaktik quruluslarin formalagsmasi vo fonetik
bacariqlarin inkisafi zaman1 bas veran neyron proseslor elmi odobiyyata asaslanaraq
izah olunur. Eyni zamanda ana dili ilo xarici dil arasinda mdvcud olan neyron
oxsarliglar vo forglor miiqayiseli sokilde arasdirilir.

Todgigatda homginin yas amili, kritik dovr nozoriyyesi, ikidillilik vo
coxdilliliyin beyin {izorindo tosiri kimi masololors toxunulur. Xarici dilin erkon
yaslarda Oyronilmasinin neyroplastiklik baximindan ustiinliiklori vurgulanir vo bu
prosesin linqvistik kompetensiyanin formalagmasina tosiri tohlil edilir. Natico olaraq,
beyin-dil olagalorinin nazoro alinmasi xarici dilin Oyradilmasindo daha effektiv
metodlarin hazirlanmasina vo fordi yanagsmalarin tatbiqine elmi osas yaradir.

Acar sozlor: xarici dilin dyronilmosi, beyin-dil alaqgalori, neyrolingvistika,
psixolingvistika, kognitiv lingvistika, dil emali, neyroplastiklik, ikidillilik, kritik dovr
nozoriyyosi

Qloballasma vo beynolxalg kommunikasiya imkanlarinin geniglonmaosi
miasir dovrds xarici dillorin Gyronilmesini comiyyatin sosial, madoni vo pesokar
inkisafi baximindan zoruri bir tolobat halina gotirmisdir. Xarici dil biliyi artiq yalniz
linsiyyat vasitosi kimi deyil, eyni zamanda fordin intellektual potensialini, kognitiv
bacariqlarin1 vo diinyagdriisiinii formalagdiran miihiim amil kimi qiymatlondirilir. Bu
sobabdon xarici dilin dyronilmasi prosesi tokco pedaqoji-metodik ¢orgivads deyil,
multidissiplinar yanagmalar osasinda aragdirilmaga baslanmisdir.
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Son illards dilgilik elminin neyrobiologiya, psixologiya va koqnitiv elmlorls
inteqrasiyast noticosindo dilin beyin foaliyyeotlori ilo olagolorinin  Oyronilmosi
aktualliq qazanmigdir. Neyrolingvistika va psixolingvistika kimi elmi sahoalor dilin
gavranilmasi, emali vo istehsali zamani1 beyindo bas veran proseslori todqiq edorok
xarici dilin monimsonilmo mexanizmlorini elmi osaslarla izah etmoyo imkan verir.
Bu yanagma dil 6yronmasini yalniz yaddas vo tokrar prosesi kimi deyil, miirokkob
neyron alagoalor sisteminin naticasi kimi dork etmoys sorait yaradir.

Xarici dilin Oyronilmosi zamani beynin miixtalif funksional zonalarinin
qarsiligh foaliyyati xilisusi ohomiyyot dastyir. Fonetik, leksik, semantik vo sintaktik
strukturlarin monimsonilmasi beynin dil morkazlorinin aktivliyi ils birbasa slagolidir.
Eyni zamanda yas amili, kritik dovr nozoriyyasi, ana dili ilo xarici dil arasinda
bu sahodo aparilan todqiqatlarin asas istigamatlorindondir.

Biitlin bunlar1 nazare alaraq, beyin-dil slagolorinin linqvistik baximdan tohlili
xarici dilin Oyronilmasi prosesinin daha somorali togkili ti¢iin mithiim elmi vo praktik
ohomiyyot kosb edir. Bu ciir yanasma miiasir todris metodlarinin
formalagdirilmasina, fordi Oyronmo xiisusiyyatlorinin nozors alinmasmna vo dil
toliminds innovativ strategiyalarin totbiqino genis imkanlar yaradir.

Dil insan beyninin on miirokkob vo coxsaxali foaliyyst sahslorindon biri
hesab olunur. Dilin formalagmasi vo faaliyysti beynin miixtslif struktur vo funksional
zonalarinin qarsilight  olagesi noticosindo miimkiin olur. Bu baximdan dilin
neyrobioloji osaslarinin Oyronilmosi hom ana dilinin, hom do xarici dillerin
monimsonilmo mexanizmlorini anlamaq tgiin fundamental ohomiyyat kosb edir.
Neyrolinqvistika elmi mohz bu qarsiliglt olagelori aragdiraraq dil vo beyin
miinasibatlorinin sistemli izahini toqdim edir.

Beynin sol yarimkiirasi onanavi olaraq dil funksiyalarinin asas morkozi kimi
gobul edilir. Xiisusilo Broka sahosi nitqin istehsali vo qrammatik quruluslarin
formalagsmasinda, Vernike sahosi iso nitqin qavranilmasi vo semantik emal
proseslorindo miihiim rol oynayir. Xarici dilin 0yronilmosi zamani bu saholorin
aktivliyi artmaqla yanasi, beynin digor bolgalori do prosesa calb olunur ki, bu da
neyroplastiklik fenomeni ils izah edilir. Yeni dil vahidlorinin monimsonilmasi beynin
neyron olagalarinin yenidon toskil olunmasina sabab olur.

Insan yaddasinin islomo prinsiplori xarici dil dyronilmosinda yeni sozlorin
qavranilmasinda miihiim rol oynayir [1, s. 120].

Dilin Gyronilmesi yalniz pedaqoji aspektlordon deyil, neyrobioloji vo
linqvistik baximdan da miihiim elmi shomiyyat dasiyir. Xarici dilin manimsanilmasi
zamant beynin miixtalif strukturlar1 birgs foaliyyst gdstorir vo bu proses dilin
qavranilmasi, emal1 vo istehsalinda asas rol oynayir. Sol yarimkiirado yerloson Broka
sahasi nitqin istehsalina vo qrammatik quruluslarin formalasmasina cavabdehdirss,
Vernike sahasi nitqin qavranilmasi vo semantik emal prosesinde osas rol oynayir.

354



Azorbaycan Milli Elmlor Akademiyast M. Fiizuli adina Slyazmalar Institutu, ISSN 2224-9257
Filologiya masalalari Ne 1, 2026
Sah. 353-359

Xarici dil dyranildikca bu sahalarin aktivliyi artmagqla yanasi, beynin digor bolgalari
do calb olunur ki, bu da neyroplastiklik fenomeni ilo izah edilir. Yeni dil vahidlorinin
manimsanilmasi neyron alagolorinin yenidon togkili vo méhkomlonmasini taleb edir,
noticado fordin koqnitiv elastikliyi vo dil bacariglari inkisaf edir.

Fonetik vo sintaktik bacariqlarin formalagmast zamani beynin miixtalif
saholorinin sinxron foaliyysti miisahido olunur [3, s. 155].

Xarici dilin Oyronilmosi ¢oxmorhololi vo dinamik bir prosesdir. Fonetik
bacariqlarin formalagsmasi zamani esitmo vo motor korteks garsiligh sokildos isloyir,
leksik vo morfoloji struktur vahidlorinin monimsonilmoasi yaddas vo assosiativ
olagolor vasitasilo hoyata kegirilir. Sintaktik vo semantik emal morholosindo dil
vahidlorinin manasi vo funksiyas1 miioyyonlogdirilir vo bu zaman beynin yalniz dil
morkozlori deyil, hom do diqgst, icraedici funksiyalar vo yaddasla bagli saholor
aktivlasir. Xarici dilin ilkin marhalalorinds bu proseslar stiurlu sokilda bas verirsa, dil
bacarig1 inkisaf etdikco avtomatlagma bas verir vo nitq daha tobii sokildo istehsal
olunur.

Yas amili xarici dilin monimsonilmasindo miihiim rol oynayir. Kritik dévr
nozoriyyosing osason, erkon yaglarda beynin yiliksok neyroplastikliyi yeni dil
vahidlorinin daha asan monimsanilmasinag sorait yaradir vo bu zaman dyronilon xarici
dil ana dili soviyyasino yaxin kompetensiya ilo formalasa bilor. Yetkin yaslarda dil
Oyronilmosi miimkiindiir, lakin fonetik vo intonasiya xiisusiyyatlorinin tam
monimsaonilmasi daha ¢otinlogir. Motivasiya, todris mihiti vo fordi Syronmo
strategiyalar1 iso yas amilinin tesirini miioyyon qador kompensasiya edo bilir.

Ikidillilik vo ¢oxdillilik xarici dilin dyronilmasinda slava iistiinliiklor tomin
edir. Bir ne¢o dil bilon soxslords icraedici funksiyalar, digget idareetmasi vo kognitiv
elastiklik daha yiiksak saviyyads inkisaf edir. Xarici dillorin paralel istifadasi beynin
daim aktiv qalmasma vo neyron olagolorin mdhkomlonmasina sabab olur. Bu
xtlisusiyyatlor gostorir ki, ikidillilik yalmz dil bacari@ini artirmir, hom do imumi
kognitiv inkisafin stimullagdirilmasinda miihiim rol oynayir.

Biitiin bu proseslor gostorir ki, xarici dilin Oyronilmasi tokco pedaqoji
foaliyyoat deyil, eyni zamanda miirokkeb neyron vo linqvistik qarsiliqlt olagoloer
sisteminin mohsuludur. Beyin-dil olagolorinin nozers alinmasi, fordi Gyronmo
xiisusiyyetlorinin qiymotlondirilmosi vo neyrobioloji yanasmalarin totbiqi xarici dil
todrisindo somaraliliyi artirmaq vo miiasir metodlart formalasdirmaq ti¢lin elmi osas
yaradir.

Miiasir todqiqatlar gostorir ki, beynin xarici dilin monimsonilmosi zamani
aktivlogon saholori arasinda hom struktur, hom do funksional qarsiliqli olagolor
movcuddur. Masalon, FMRI (functional Magnetic Resonance Imaging) vo EEG
(Electroencephalography) vasitasilo aparilan eksperimentlor gdstarir ki, yeni s6zlorin
Oyronilmosi zamani sol yarimkiironin prefrontal korteksi vo temporal sahasi intensiv
sokildo isloyir. Sintaksis vo qrammatikanin monimsonilmasi iso Broka sahasinin
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foaliyyotinin giliclonmosi ilo miisayiot olunur. Bu iso xarici dilin Oyronilmasi
prosesinin beyindo yalniz passiv yaddasin deyil, hom do aktiv emalin noticasi
oldugunu siibut edir.

Bundan olava, yas vo tocriibo faktoru xarici dil dyronilmesinin siiratino vo
keyfiyyatino birbasa tosir gostorir. Erkon yasda dil dyronen usaqlarda beynin neyron
olagolori daha elastik olur vo fonetik bacariglar daha tobii sokildo formalasir. Yetkin
Oyrononlords iso beynin bazi sahalori daha ¢ox siiurlu emal prosesing calb olunur vo
bu, fonetik toloffiizdo vo nitqin tobii intonasiyasinda ¢aotinliklor yarada bilor. Lakin
miiasir metodlar, o ciimlodon ¢oxmorhalali tokrar, vizual vo audio materiallardan
istifadonin kombinasiya olunmasi, motivasiya vo fordi Oyronmo strategiyalari bu
cotinliklori oshamiyyatli deracados azalda bilir.

Ikidillilik vo c¢oxdillilik fenomeni xarici dilin monimsenilmesindo olave
tistiinliiklor tomin edir. Todqiqatlar gostorir ki, bir ne¢a dil bilon goxslords icraedici
funksiyalar, diqqst idarsetmasi vo koqnitiv elastiklik daha yiiksok saviyyads inkisaf
edir. Bu, beynin miixtalif dil vahidlorini paralel olaraq isloyon neyron sobokolori
aktivlogdirmasi ilo izah olunur. Eyni zamanda ikidillilik fordi motivasiyanm artirir,
Oyronma prosesini stimullagdirir vo beynin adaptiv qabiliyyatini giiclondirir.

Xarici dil Gyronilmesinds neyrobioloji yanagmalarin praktiki totbiqi do
mithiim ohomiyyat kosb edir. Masalon, fordi dyronmo planlarinin hazirlanmasi
zamani beynin funksional profilinin nazoro alinmasi vo miixtolif todris tisullarinin
adaptasiyasi, Oyronmo prosesini daha siiratli va effektiv edir. Fonetik bacariqlar {igiin
xiisusi audio-motor masqlor, leksik vo semantik bacariglar {igiin iso assosiativ vo
vizual metodlardan istifado beynin forqli saholorini aktivlesdirorak dilin
monimsanilmosini asanlagdirir.

Miiasir neyrolingvistik todqigatlar siibut edir ki, xarici dilin dyronilmasi
beynin sinir soboksalorindas struktur dayisikliklor yaradir vo bu dayisikliklor yalniz dil
bacariglar1 ilo mohdudlagmir. Yeni dil vahidlorinin monimsonilmasi zamani
hipokampus vo prefrontal korteks birgo foaliyyst gostorir, noticade yaddasin hom
qisa, hom do uzunmiiddatli sahalari giiclonir. Bununla yanasi, ikidillilik vo ¢oxdillilik
beyin resurslarinin somorali istifadosini stimullagdirir vo neyron ¢evikliyi artirir.
Belaliklo, xarici dil Oyronon fordlords icraedici funksiyalar daha effektiv isloyir,
diqqgat fokuslanmasi artir vo problemlorin holli bacariglar: inkisaf edir.

Xarici dilin dyronilmasi kritik dovr nozoriyyoasino osaslanaraq erkon yasda
daha effektiv olur [5, s. 200].

Xarici dilin manimsonilmasi hom ds beynin emosiya vo motivasiya ilo bagh
saholorini aktivlesdirir. Oyronmo prosesi motivasiyani vo dyronma momnuniyyatini
stimullagdiraraq dopamin vo serotonin kimi neyrotransmitterlorin ifrazina tosir
gostorir. Bu isa dyronmenin davamliligini artirir vo informasiyanin uzunmiiddotli
yaddasa kogciiriilmosini asanlagdirir. Bu baximdan xarici dilin dyronilmosi yalniz
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intellektual inkisaf deyil, hom do emosional vo motivasion aspektlora tosir edon
kompleks bir proses kimi qiymatlondirilir.

Neyrolingvistik yanagsmalar gostorir ki, fordi todris metodlart vo multimodal
strategiyalar beynin miixtolif saholorini aktivlesdirarok 6yronma effektivliyini artirir
[6,s. 78].

Fonetik bacariglarin inkisafi beynin esitmo vo motor korteksini birgo
aktivlogdirir. Leksik vo semantik Oyronmo zamani iso beynin medial temporal
saholori, hipokampus vo assosiativ korteks aktiv isloyir. Sintaktik vo grammatik
struktur vahidlorinin monimsonilmasi iso Broka sahasinin foaliyyatini giliclondirir vo
prefrontal korteks ilo koordinasiya olunur. Bu kompleks neyroloji garsiligl slagolor
gostorir ki, xarici dilin Oyronilmosi beyindo ¢oxsahoali vo sistemli bir adaptiv
prosesdir.

Beynolxalq todqigatlar gostorir ki, erkon yaslarda xarici dil Syronmok
neyroplastikliyi daha effektiv istifado etmoys imkan verir. Lakin yetkin yaslarda da
diizgiin metod vo strategiyalar totbiq edildikdo beynin struktur vo funksional
doyiskonliyi sayasinda Oyronmo prosesi yiiksok natico vers bilor. Vizual, auditiv vo
motor bacariqlart birlogdiron multimodal todris metodlart beynin miixtalif sahalorini
eyni zamanda stimullasdiraraq dyronma effektivliyini artirir.

Xarici dilin Oyronilmesindo fordi yanasmalarin totbiqi vo neyrobioloji
mexanizmlarin nozors alinmasi tadris prosesinin somaraliliyini shomiyyastli doracade
artirtr. Fordi 6yronmo planlart hazirlayarkon dyronenin yasi, avvalki dil tocriibasi,
kognitiv xlisusiyyatlori vo motivasiya soviyyosi nozoro alinmalidir. Bu yanagsma
yalniz pedaqoji prinsiplorin deyil, hom do elmi-tadqiqat naticalorinin tadriso
inteqrasiyasini tomin edir.
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GUNEL BABAYEVA

LINGUISTIC ANALYSIS OF BRAIN-LANGUAGE RELATIONS IN
FOREIGN LANGUAGE LEARNING
Abstract

In the modern era, the process of learning foreign languages is studied not
only through pedagogical and methodological approaches but also from
neurobiological and linguistic perspectives. In particular, the investigation of the
interactions between the brain and language provides a deeper understanding of the
mechanisms involved in foreign language acquisition. In this context, scientific fields
such as neurolinguistics, psycholinguistics, and cognitive linguistics play a crucial
role in revealing the fundamental principles of language learning in relation to brain
activity.

The article analyzes the role of different brain structures, particularly Broca’s
and Wernicke’s areas, in the process of foreign language learning from a linguistic
perspective. Neural processes that occur during language comprehension, semantic
processing, the formation of syntactic structures, and the development of phonetic
skills are explained based on scientific literature. At the same time, neural
similarities and differences between the mother tongue and the foreign language are
comparatively examined.

The study also addresses factors such as age, the critical period hypothesis,
bilingualism, and multilingualism and their effects on the brain. The advantages of
learning a foreign language at an early age in terms of neuroplasticity are
emphasized, and the impact of this process on the formation of linguistic competence
is analyzed. In conclusion, considering brain-language relations provides a scientific
basis for developing more effective methods for foreign language instruction and
implementing individualized learning approaches.

Keywords: foreign language learning, brain-language relations,
neurolinguistics, psycholinguistics, cognitive linguistics, language processing,
neuroplasticity, bilingualism, critical period hypothesis
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JIMHIBUCTUYECKHI AHAJIN3 B3AUMOCBSI3A MO3I'A 1
A3bIKA B U3YYEHUU NTHOCTPAHHBIX A3BIKOB
AHHOTANUA

B coBpemeHHyl0 »mOXy MpOLIECC U3YYEHHUS HHOCTPAHHBIX  S3BIKOB
UCCJIEAYETCs HE TOJBKO C MEAAroruuecko M MeTOAMYECKON TOUEK 3pEHHs, HO U C
HEHpPOOMOJIOTUYECKO M JIMHTBHUCTHYECKOW. B dWacTHocTH,  W3ydeHHe
B3aMMOJICHCTBHS MEXKy MO3TOM H SI3bIKOM TIO3BOJISIET TIY0KE MOHSATH MEXaHU3MBI
OCBOEHHUSI MHOCTPAHHOTO sI3bIKa. B 3TOM KOHTEKCTe Takue Hay4HbIC HaIlpaBIICHUS,
KaK HEHUPOJIMHTBUCTHKA, MCUXOJIMHIBUCTUKA M KOTHUTUBHASI JTUHTBUCTUKA, UTPAIOT
BaXHYIO POJIb B BBISIBICHMH OCHOBHBIX 3aKOHOMEPHOCTEH M3Y4YEeHHsI SI3bIKa C TOUKH
3pEHHS] MO3TOBOU JEATEIHLHOCTH.

B cratbe ananu3upyeTcs poiib PazNUYHBIX CTPYKTYp MO3Ta, B YaCTHOCTH
obnacreit bpoka u Bepnuke, B mporecce u3yuyeHHUS HHOCTPAHHOTO SI3bIKA C
JUHTBUCTUYECKON TOYKU 3peHHs. HelpoHHbIE NpoIEecChl, MPOUCXOASIINE MPH
MOHMMAaHUU SI3bIKA, CEMaHTHUYEeCKOW 00paboTke, (OPMUPOBAHHH CHHTAKCHUYECKUX
CTPYKTYp W pa3BUTUU (POHETUUYECKUX HABBIKOB, OOBSCHSIOTCS HAa OCHOBE HAyYHOU
auTepatypbl. Takke CpPaBHHUTEIBHO paccMaTpHUBAIOTCS HEHUPOHHBIE CXOJICTBA U
pa3anurs MeXAy POJHBIM U HHOCTPAHHBIM S3BIKOM.

B nccnenoBanuu paccMaTpuBaroTCs Takue (aKTOpbl, Kak BO3pacT, THIIOTE3a
KPUTHYECKOTO IMepuojia, OWIMHIBU3M M MHOTOS3BIYUE, M WX BIUSHUE Ha MO3T.
[ToguepkuBaroTCS MPEUMYIIECTBA M3YUYECHHUs] HMHOCTPAHHOTO sSI3bIKa B paHHEM
BO3pacTe C TOYKU 3PEHHS HEUPOIUIACTUYHOCTH, a TAKKE AHAIU3UPYETCS BIUSHUE
ATOro mporecca Ha (GOPMHUPOBAHUE SI3BIKOBOM KOMIIETCHIIMH. B 3akiroueHue, yder
B3aMMOCBSI3M MO3Ta U sI3bIKa 00ECIeYnBaeT HAYYHYIO0 OCHOBY JUIS pa3paboTku Ooee
3G(EeKTUBHBIX METOJOB OOy4YeHUSI HHOCTPAHHBIM SI3bIKAM U BHEIPEHHUS
WHIUBUIyaJIU3UPOBAHHBIX MOJXO/I0B.

KuioueBble c¢j10Ba: M3yueHHE MHOCTPAHHBIX SI3BIKOB, B3aMMOCBSI3b MO3Ta U
A3bIKa, HEUPOIMHTBUCTHKA, [ICUXOJIMHIBUCTUKA, KOTHUTHBHAs JIMHTBHUCTHKA,
00paboTka s3bIKa, HEUPOIUIACTUYHOCTh, OWJIMHTBU3M, THUIIOTE3a KPUTHYECKOTO
nepuojia

Rayci: falsofs doktoru Leyla Cumayeva
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