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MONOLOJI SiFAHI NITQIN INKISAFINDA ISTIFADO OLUNAN
VASITOLOR VO ONLARIN PSIXOLOJI XUSUSIYYOTLORI
Xiilasa

Nitq insanlarin qarsiligh alago vo iinsiyyat vasitasi olub, dilin ifado imkanlarina
osaslanir. O, tofokkiirlo dialektik vohdotdadir vo insanin fikirlorini aydin, montiqi
ardicilligla ifado etmosine sorait yaradir. Sifahi nitqds toloffiiz, intonasiya, mimika,
jest vo emosional ¢alarlar miithiim rol oynayir, yazili nitq iso daha mohdud imkanlara
malikdir.

Xiisusilo monoloji nitq soxsin 0z fikirlorini sorbost sokildo ifads etmosini tomin
edir vo tohsildo asas vazifolordon biri sagirdlordo bu bacarigi inkisaf etdirmokdir.
Diizgiin taloffiiz, s6z va ciimlo olagalorinin manimsonilmasi, intonasiya qaydalarinin
Oyradilmasi sifahi nitqin inkisafi ti¢lin vacib sortlordir.

Miiasir dovrds kitab, televiziya, kino, texniki vasitslor vo miixtolif rollu oyunlar
sagirdlorin nitqini formalasdiran mithiim amillordondir. Xarici dil yronon sagirdlor
iso dil miihitine daxil edilmoklo homin dildo diislinmays vo danigmaga
aligdirilmalidir.  Bunun {glin  dinlomo matnlori, kino fragmentlori vo digor
motivasiyaedici materiallardan istifado boyilik ohomiyyat dasiyir.

Sagirdlarin nitqinin inkisafinda yalniz linqvistik deyil, ham da psixoloji va fizioloji
xiisusiyyotlor nozors alinmalidir. Belo yanasma hom ana dilinds, hom do xarici dilde
sifahi danisiq bacariginin méhkamlonmasine imkan yaradir.

Acar sozlar: nitq, inkisaf, moktab, sagird, metod, xarici dil

Nitg, soxsin miioyyon kollektiv {lizvlori ilo qarsiligh olago saxlamaq mogsodilo
dildon istifado etmok foaliyyoti, informasiyanin otiiriilmoesi vo qobul edilmasidir.
Insanlarin diinyagoriisii vo biliyindon asili olaraq buna siiurlu sokildo miinasibat
gostorarok onlarin modellorindon magsadouygun istifads naticosinds 6z nitqini qurur.
Demali, nitq yalniz dilin ifads imkanlar1 naticasinds meydana golir. Ciinki, nitq insan
foaliyyatinin mohsulu sayilir vo onu comiyystdo yasadan amildir. Nitq vordislori
durmadan inkisaf edir, tokmillogir. Malumdur ki, nitqlo tofokkiir arasinda dialektik
vohdat movcuddur. Tutdugu vozifesinden, senotindon, pesosindon asili olmayaragq,
hor bir modoni soxs 0z fikrini sorbost sokildo qarsidaki soxso catdira bilmok
bacarigina malik olmalidir. Nitqin inkisaf etdirilmasi bilavasito fikrin mezmununun
zonginlogdirilmasi ilo slagodardir.
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Danisiq sosi formasinda mdévcud olan monoloji nitq son doraco foal vo sorbost
sifahi nitq noviidiir. Monoloji nitq miixtalif informasiyalarin verilmosi vo alinmasi
funksiyasint yerino yetirir. Bugilinkii glinde iimumtohsil moktablorindo 6nds olan
vozifolorindon biri usaqglarda istor ana dilindo, istorso do xarici dilde 6z fikirlorini
monoloji sokildo ifado etmok bacarigini asilamaqdir. Monoloji nitqo yiyslonmayon
insan fikirlorini aydin sokilds ifado edo bilmoz. Hotta esitdiklorini basa diismok vo
montiqi ardicilligi tarazlayib onu oldugu kimi yadda saxlamaq imkanindan
mohrumdur. Bir insanin fikri daginiqdirsa, diisiinmo obyekti ona tam sokildo molum
deyildirso, onun mozmunu, mahiyyati, daxili menalili§i aydin dork olunmursa, o
zaman danisanin da nitqi dolasiq vo anlasilmaz olacaq. Nitq tofokkiirdo yaranan
obrazi, monzarani, fikir va diisiinconi oldugu kimi ifado edo bilmir. Bazon usaqglarin
nitqindo manasini bilmadiyi s6z va ifadoalori islotmasi vo ya har hansi agyan1 tanidigi,
onun nays lazim oldugunu bildiyi halda adini bilmomasi buna oyani siibutdur.
Beloliklo, nitq vo tofokkiir arasinda forq meydana golir. Ona goro do sagirdlorin
monoloji  sifahi nitqi vo tofokkiirii {izorindo is vohdot toskil etmolidir.

Sagirdlordo monoloji nitqo yiyolonmok {i¢iin ilk ndvbado diizgiin toloffiiz
vardisloring yiyslonmolidirlor. Bir ¢ox hallarda rast golinir ki, sagird danisir, lakin
basqasi dinloyarkon onu basa diigo bilmir. Bu kimi hallar1 aradan qaldira bilmak {i¢iin
sagirdlorin danisiginda sozlordoki saslorin, ciimlolordoki so6zlorin, maotnlordoki
climlalorin slagasini yaxs1 dyronmalorine nail olmaqdir.

Miisahidolor gostorir ki, xarici dildo sagirdlorin sifahi nitqinin inkisafi problemi
hals do lazimi sokilds halli yolunu tapmamigdir. Sifahi nitqin inkisafi, 1onun diizgiin
se¢ilon materialindan asilidir.

Miiollim intonasiya iizro isloro baslamazdan ovvel sagirdlorin qalxan vo enon
intonasiya haqqinda biliklorini yoxlamalidir. Ciinki, bazon diizgiin intonasiyaya
riayot edilmadiyindon nitqin mozmunu sagirdlor torofindon tohrif olunur. Dinlomo
motnlorindan istifads etmaklo bu kimi ¢atismazliglar: aradan qaldirmaq olar. Miiasir
texniki vasitolor bu giin buna sorait yaradir. Istor dinlomo motnlori, istorso do
kinolardan gostorilon fragmentlor Oziiniin dinamikliyi, badiiliyi ilo sagirdlori
foallagdiraraq, onlarin yaradici qabiliyyatini, tosovviiriinii inkisaf etdirir. Ciinki, kino
sagirdlor Uiclin dil miihiti yaradir ki, onlar belo bir miihitdo canli adamlarin xarici
dilds nitqini esidir, hadisalorin inkisafini goriir.

Olkomizds xarici dillorin todrisi mosalesi {izro uzun illordon boridir ki, dilci
alimlor elmi todqiqat islori aparmiglar. Aparilan islorde sagirdlorin sifahi nitqinin
inkisaf etdirilmosi, onlarin xarici dildo danigsmasi vo eyni zamanda danigsanin nitqini
basa diismasi masalasi 6z oksini tapmigdir. Bir vacib masaloni geyd etmak lazimdir
ki, sagirdloro verilon dil materiallarin1 anlamalari, yadda saxlamalar {iigiin bir sira
linqvistik xiisusiyyatlor nozoro almsin. Sagirdin tofokkiirlinlin inkisafi, onun
yaddasimin dayaniqlig1 kimi xiisusiyyastlor eyni zamanda psixoloji va fizioloji cahati
doa nazars alimmalidir.
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Xarici dildo danismaq bacarigi hom do ana dilini mitkommal bilmokls slagolidir.
Sagird 6z ana dilinin qayda-ganunlarini yaxsi monimsomosa, onu nitqindo diizgiin
sokildo iglotmoyi dork etmass xarici dili dyrono bilmaz. Sagirdlor xarici dilin todrisi
zamani mioyyon bilik, bacariq vo vardislor oldo edirlor. Bu vordiglorin oldo
edilmosindo miisllimlorin {izorino boyik vozifo disilir. Sifahi nitqin inkisafi
mosalasino  ciddi  yanasilmali orta moktoblordo osas diqqet xarici dilin
grammatikasinin tadrisino deyil, daha ¢ox sifahi nitqin inkisafina, sagirdlorin xarici
dildos 6z fikirlorini sorbost ifads edo bilmosine yonslmalidir.

Texniki vasitolorin tolim prosesine daxil edilmasi ilo slagedar olaraq miiollimin
funksiyas1 da doyisir. Miiollimdon osashi texniki hazirlig vo miiasir elektron
cihazlardan bacariqla istifado etmok tolob olunur. Sagirdlorde monoloji sifahi nitqi
inkisaf etdirmok iicilin {insiyystin yaranmast ii¢lin sagirdin liigot ehtiyatinin zonginliyi
osas sortlordondir. S6z ehtiyati sagirdlordo davamli olsa, onlar 6z fikirlorini
basqalarmma c¢atdirmaqda c¢otinlik ¢okmozlor. Sagirdlors Oyrodilon yeni sozlor
miitomadi olaraq tokrar etdirilmolidir. Komenskiya gors verilon har bir sozii, gaydani
sagirdlor miiollim kimi bilono qodor tokrar etmolidir. Onun fikrinco verilon
materiallar har bir dors giiniiniin sonunda tokrar edilmoalidir. (4, 6-8)

Monoloji sifahi nitqin inkisafinda texniki vasitolorlo yanasi miixtolif oyani
vasitolordon do istifado olunur. K.Usinski yazmisdir: “Ogor siz danmisdirmaqda
cotinlik ¢okdiyiniz sinfs daxil olursunuzsa, sokil gdstormayo baslayin, bu zaman sinif
dilo golocok, hom do azad va sarbast suratds danisacaqglar” (1,106)

Tacriibo gostorir ki, sagirdlorin oksariyyeti ekskursiyada goérdiiklorinin, miisahido
etdiklorinin tosvirini vermokdo fikrini sifahi sokildo ifado etmokdo ¢otinlik ¢akirlor.
Bu prosesdo hadisonin bas vermesi, gedisi {izorindo bilavasito miisahido
olmadigindan, obyekt gozlori Onlindon uzaqda oldugundan bazon nadon vo neco
baslayacaqlarin1 vo na ilo qurtaracaqlarimi bilmir, bazon do osas hissoni unudur,
ardicillig1 pozurlar. Noticads onlarin nitqlorinds anlasilmazliq, geyri-doqiqlik 6ziinii
gostorir, fikri monoloji sokildo sorh edilmir, sokil iizorindo is monoloji nitqin
inkisafinda ¢ox faydalidir.

Sagirdlor miiollimlorin istiqgamotverici suallarmin komoyi ilo sokillori asanligla
tosvir edirlor. Ciinki, sokillor sagirdlori dislindiiriir, fikirlosmoys vadar edir. Bu
zaman onlar tosvir olunan hadisonin neco baslanmasini, inkisafin1 vo finalim
miioyyonlosdirmays ¢alisirlar. Belolikls, hor sokil sagirddo miisyyen fikir oyadir.

Oyunlar, ingilis dili darslorini bu sagirdlor iiclin daha maraqli linsiyyst alanina
cevirir vo onlar ingilis dilindo fikirlorini ifads etmoys, sual vermays, yardim
istomaya vo s. ¢alisirlar. Todris prosesinde tez-tez rast golinon masalalordon biri do
sagirdlordo bu yaddas novlorindon birinin digorlorino nisboton daha yaxsi inkisaf
olmasidir. Bunu nozere alaraq miiollim dors dediyi sagirdlords hansi yaddas tipinin
oldugunu doqiqglosdirmosidir. Hor {i¢ yaddas tipinin ndviinii 6ziindo birlogdiron
qaris1q yaddas tipini inkisaf etdirmasi todrisin vacib sortlorindondir.
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Elo sagirdlor do vardir ki, onlarda nitq bacariq vo vordislorini inkisaf etdirmok

ticlin tolim prosesini horoki foaliyystlo uygunlasdirilmalidir.
Ingilis dilinda sifahi nitqin verdislorinin asilanmasinin baslica xiisusiyystlerinden biri
do sagirdlorin onlara togdim olunan yeni soz, ifado, qaydami yadda saxlamali
olduglarmi dork etmolidirlor. Qarsida hor kos ii¢lin anlagilan bir mogsadin olmasi
diqgetin morkozlogmosini, hafizonin itiliyini stimullagdirir. Nitq situasiyasinin
yaradilmast vo niimunolorin tohlili monoloji sifahi nitqin inkisaf etdirilmosinin on
diizglin metodu hesab olunur.

Notico olaraq onu geyd etmok istoyirom ki, texniki tolim vasitolori hor hansi bir
informasiyanin, materialin sagirdlors yiliksok soviyyado catdirilmasina sorait yaradir.
Video materiallarin istifadosi informasiyanin monimsomasine, xarici dil miihitini
yaratmasina komok edir.

Miisllimlor video vo audio materiallardan todrisdo daha ¢ox istifado etmalidirlor.
Bununla da onlar todrisin keyfiyystini daha da yiiksaldacok s6z ehtiyatini artiracaq
va sagirdlorin digqotini inkisafa dogru yonoldocok. Belaliklo, sagirdlords fonna qarsi
maraq oyatmis olacaqlar.

BAHADURZADA RANA NIZAMI’S
Glzl,

Tools used in the development of monologue oral speech and their psychological
characteristics
SUMMARY

Speech is a means of human interaction and communication, based on the
expressive capabilities of language. It is in dialectical unity with thinking and allows
a person to express his thoughts in a clear, logical sequence. Pronunciation,
intonation, facial expressions, gestures and emotional tones play an important role in
oral speech, while written speech has more limited capabilities.

In particular, monologue speech allows a person to freely express their thoughts,
and one of the main tasks in education is to develop this ability in students. Correct
pronunciation, mastering word and sentence connections, and teaching intonation
rules are important conditions for the development of oral speech.

In modern times, books, television, movies, technical tools and various role-
playing games are important factors shaping students' speech. Students learning a
foreign language should be introduced to the language environment and taught to
think and speak in that language. For this, the use of listening texts, movie fragments
and other motivating materials is of great importance.

In the development of students’ speech, not only linguistic, but also psychological
and physiological characteristics should be taken into account. Such an approach
allows for the strengthening of oral communication skills in both the native language
and a foreign language.
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BAXAJIYP3AJIE PEHA HU3AMM KbI3bl,

CpencrBa, HcoJIb3yeMble 1JIsl PA3BUTHS MOHOJIOTHYECKO# YCTHOM pe4yH, H X
NCHX0JIOTHYECKHE 0COOCHHOCTH
PE3IOME

Peur — cpeacTBo yenoBedecKOro OOIIEHHS U B3aUMOJICHCTBUS, OCHOBAaHHOE Ha
BBIPA3UTEIbHBIX BO3MOXKHOCTSAX s3blka. OHa HaxoauTcsd B JAHAJIEKTUYECKOM
€UHCTBE C MBIIIJICHUEM U MO3BOJISIET YEJIOBEKY BBIPAXKaTh CBOM MBICIU B SICHOM,
JIOTUYECKON MOCiIe10BaTeIbHOCTH. [Ipon3HoIIeHne, HHTOHALMS, MUMUKA, JKECThl U
SMOLMOHAIbHASI OKpPAcKa WIparoT BaXKHYH POJb B YCTHOW peyd, B TO BpeMs Kak
NUCbMEHHAs pedb o0agaer 6osee OrpaHMUYEHHBIMI BO3MOKHOCTSIMHU.

B wactHOCTH, MOHOIIOTHYECKasi peyb MO3BOJIAET YEIOBEKY CBOOOJHO BBIPAXKATh
CBOM MBICIIM, U Pa3BUTHE ATOH CIOCOOHOCTH Yy Y4YAIUXCS SIBISETCS OJHOM U3
OCHOBHBIX 33a71au 0Opa3zoBanus. [IpaBuibHOE MPOU3HOIIIEHHE, YCBOSHUE CBSA3EH CIIOB
U IpeJIoKeHUH, 00yyeHre MpaBuiaM MHTOHALUU SIBJSIOTCS BaKHBIMU YCJIOBUSMU
Pa3BUTHUS YCTHOU PEUH.

B coBpeMeHHOM Mupe KHHUIHW, TEIEBUACHHUE, KUHO, TEXHUYECKHE CpPEJICTBA U
pa3IMyYHbIE POJIEBbIE UTPHI UTPAIOT BAXKHYIO POJIb B JOPMUPOBAHUU PEUH YUAIUXCSI.

CTyneHToB, U3y4aroUIMX HHOCTPAHHBIN SA3bIK, HEOOXOAMMO 3HAKOMUTB C SI3BIKOBOM
Cpeoi M yUUTh lyMaTh ¥ TOBOPUTH HA ATOM sI3bIKe. J{71s1 3TOr0 60sbII0E 3HAaUeHUEe
UMEET UCII0JIb30BaHUE TEKCTOB JJIsl ayJUpOBaHusl, GparMeHTOB (PUIBMOB U IPYTHX
MOTHUBHPYIOIIHUX MaTEpUAIOB.

[Tpu pazBuTHUM peun ydyammxcs HeoOXOJUMO YUUTHIBATh HE TOJIBKO S3BIKOBBIE, HO U
NCUX0(pU3HOIOrHYecke O0coOeHHOCTH. Takoil MOIXOJ TMO3BOJSET YKPEIJIATh
HAaBBbIKM YCTHOT'O OOILIEHUS KaK Ha POJJHOM, TaK M HA HHOCTPAHHOM SI3BIKE.
KuroueBrble cj10Ba: peub, pa3BUTHE, IIKOJIA, YYEHUK, METOJ, NHOCTPAaHHBIN S3bIK
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