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OZBOK VO AZORBAYCAN DIiLLORINDO DOGUMLA
BAGLI MORASIM ETNOQRAFiZMLORI

XULASO:

Moqalodo Azorbaycan vo 0zbok xalglarinda dogum morasimlori ilo baglh
etnoqrafizmlor miiqayisali sokilds arasdirilir. Miisllif 6ncs morasimlorin mahiyyatini,
onlarin asason ailo-maisot vo toqvimlo bagl olmagla iki kateqoriyaya boliindiiyiinii
izah edir. Daha sonra dogumla bagli morasimlorin moarhoalalori — hamilalik dovrii,
yeni dogulan usagin ailoyo gobul olunmasi vo ananin paklanmasi — sistemlosdirilir.
Azarbaycan vo 0zbok dillorindo bu morhalslords isladilon terminlor lingvistik vo
etnografik baximdan miigayiso olunur. Miiollif homginin bu sozlorin etimoloji
koklorini aragdiraraq onlarin imumtiirk moadoni yaddasindan qaynaqlandigini
gostarir. Aragdirma naticosinds aydin olur ki, Azarbaycan vo 6zbak dillorinde dogum
morasimlari ilo bagh leksika tokco dil fakti kimi deyil, hom do ortaq etno-modoni
kodlarin dasiyicist kimi ¢ixis edir vo tiirk xalglarinin tarixi, sosial vo modoni
yaxinligini tosdiqlayir.

Acar sozlor: morasimlor, etnoqrafizm, 6zbok dili, Azarbaycan dili, tiirk dili

Digor xalglarda oldugu kimi, Azarbaycan xalqinda da morasimlor vo onlara
moxsus poetik yaradiciliq asason iki emosional istigamotds tozahiir edir: ya sevinc,
sadliq vo nikbinlik ruhunu ifads edir, ya da kodor, hiizn vo timidsizlik kimi hisslori
asilayir. Morasimlor mahiyyat vo funksiyalarina goro miixtalif qruplara ayrilsa da,
onlarin osason 1iki osas kateqoriyada comlondiyi gobul olunur: ailo-moisot
marasimlari va toqvimls, yoni mdvsiimi dovrlarle bagli marasimler.

Milli-madoni kodlarla zongin moisot morasimlori xalqin hoyat tocriibalori
osasinda yaranib todricon formalasir. Folklorsiinas N.I.Kravtsov qeyd edir ki: «Ailo
morasimi poeziyast vacib moigot masalolori ilo olagadar icra olunan morasimlorlo
baglidir. Buraya insanin dogulmasi, evlonmosi, vofat etmosi daxildir. Insan hoyatmin
bu morhalalorinin har biri slavyanlarda xiisusi morasimlo miisayiot olunmusdur» (9,
S. 63).

Diinya xalglar1 kimi tiirklor do arxaik milli-madoni kodlarin1 qoruyub
saxlamiglar. Onlarin folklor vo morasimlarinde islamdan oncaki ortaq etno-modani
elementlor mévcuddur. Bu elementlor samanist rituallarla bagli olub, islam dévriindo
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transformasiyaya ugramis, lakin asas strukturunu saxlamisdir. Bu sabobdon bu giin
tiirk xalglarmin folklor vo anonalorinds oxsarliglar miisahido olunur.

Dogum, yeni insanin diinyaya golisi mithiim vo bir o godor sevincli ailo
hadisslorindon biridir. Bu hadisa struktur cohotdon bir qodor miirokkob vo homginin
godim ayin, morasim, adot-ononslorlo zongindir. Bu proseslori morhalslor soklindo
gostormok daha moagbul olar; D.Zelenin torofindon aparilan morhalslor iizro bolgiisii
(14; s. 27) Azorbaycan dogum morasimi ii¢iin do uygun sayila bilor:

I morholo: dogumgabagi vo dogumdan sonra 40 giin orzindo aparilan
morasimlor - bunlarin miithiim xiisusiyyati ovval hamiloni, sonra zahini yad
nozarlordon va tohliikkalordon uzaq saxlamagq istoyi;

IT morhala: yeni dogulmus usagin nasilo yaxud ailoys gobul edilmasi;

III morhoala: zahinin paklanmasi (qiisl verma).

Yeni dogulmus korpays Azorbaycan dilinds “caga”, “baba” do deyilir. Eyni
monada Ozbok odobi dilinds iso “chagaloq” sozii islokdir. Hazirda bu monada
tirkmon dilinds islonan “¢aga”, Tiirkiys tiirkcasinds islonon “gocuk™ sézlori do eyni
kokdondir. Belo ki, oski tiirkcoado ¢ak- “filizlomok, ciicormok, tomurcuglanmag,
boylimok™ feili olmusdur. Bu fel Karagay-Malkar tiirkcosinds bu giin do eyni monada
cak- soklindo islonir. Bu sdzlor bir-biri ilo bagldir. Inkisaf yolunu bu sokilde gdstara
bilorik: ¢aga + ¢uk — ¢agacuk — ¢acuk, ¢oga + ¢uk — ¢ogeuk. Tirkmoncodo
cagacik (“korps”), Anadolu agizlarinda “cacuk, cacik” formalari bu prosesin
niimunalaridir. Son morhalads Tiirkiys tiirkcasinds iso “cocuk™ soklini almigdir. (1,
s.14) Azorbaycan dilinin bir sira dialektlorindo yetismomis, kal meyvaya “cagala”,
“caqqala” (5, s. 58) sozlori do islonir ki, biz bunlarin eyni kokdon oldugu
genaatindayik.

Bundan basqa, Azaorbaycan dilindoki “babd” sdziinlin paralelina do 6zbak
dilinds rast golmokdoyik. Xarazmds bu monada “bavak, biivok” sozlari islonir. (6, s.
20) Tiirkiya tiirkcosindoki “bebek” sézii do onu bir fonoformasidir.

Azorbaycan dilinde el arasinda ev soraitindo dogus zamani yardimci olan
gadina mama, mamaca deyilir. (10, s. 29) Yeno eyni s6zo Xarozm 6zbokcosindo
“mama” vo “onoko” formasinda rast golirik (6, s.19).

Yeni dogulmus usaqla bagh icra olunan ayinlar, kegirilon marasimlor, adat-
onanalor her iki tlirk xalqinda — azarbaycanlilar vo 6zboklords ortaqliq toskil edir.
Usaq diinyaya golorkon aglayandan sonra onun goboyi kosilir. Usagin gobayini ya
mamaca, ya da adeb-arkanli qadinlardan biri kesir. Bu hom bizds, ham da 6zboklorde
belo olub. ik usaq, xiisusilo oglan diinyaya golondo ailodo toskil olunan
qonaqliqlarda osason ot yemoklori siifroys verilso do, zahi gadinlar {iglin xiisusi
olaraq quymaq hazirlanardi. Quymagq {igiin avvalco yagda yaxsica qovrulmus unun
izorino qaynar su tokiiliir, sonra iso vam odda qazmaq omals golonadak bisirilirdi.
(10, s. 36) Ozbak tiirkcosindo iso buna “atala” deyilir. (6, 5.26)
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Azorbaycanda korpenin on gilinliiyii vo qurx giinliiyli xiisusi marasimlarlo
geyd olunur. Ozbek tiirklorinds iso 1, 3, 5, 7, 9 giinlori va 40 giinii xiisusi qeyd
olunur. (6, s.22) Korps dogulan giinii “siiyiin¢1//sevinci” (mustuluq) verilir, 3 giinii
“kindik” (gobak) diison giin olaraq qeyd olunur, 5-ci giinii “bes agqsam” kegirilir,
“unas1” bisirilib qonsulara paylanir. Bununla usaq ona zoror vermoyo ¢alisan pis
ruhlardan uzaqglasdirilmig sayilirdi. 7 vo 9-cu giinlori do qorxulu hesab olunur vo
oxsar ayinlor icra edilir. (6, s.22) Ozboklords kérpanin géboyi diisen giin ¢imizdirilib
oynino geyindirilon kdynak “it qéynak” adlanir. it kdynoyi — kdrpenin gobayi diison
giin  ¢imizdirildikdon sonra mamaga torofindon  geyindirilon  koynokdir.
Geyindirmadon avval gadim dovrlerds bu kdynoyi ovvalca bir it bagina kegirdirlor.
Ogor korpa qiz olarsa, disi ito, oglan olarsa, erkok ito geyindirirdilor. Bunun da
korponi pisliklordon qorumagq sabobi vardi. (6, s.22)

Azarbaycanda usagi 10-cu giinii ¢imizdirirlor. Bozon suya duz da gatirlar vo
bu “duz ayini” adlanir. Bu, usagin hom gorxmamasiin, ham do torloyib bisik
olmamasi iiclin edilir. (4, s.124) K&rpo onunda ¢imizdirilon zaman qulagina “10
tokiirom” sozlori pigildanir. Homin giin ananin da yuyunmasi vacib sayilir, oks
halda kérpanin sohhatine zorar gola bilor. Ilk ¢imizdirmods adeton nona vo ya yaxin
gohum kdmok edir. Bu miiddotdo ananin paltarlar1 vo yataq dosti do yuyulur. ©gor
korponin saglamliginda problem olarsa, ¢imizdirmo 40 giinliiyiine saxlanilir. (10,
s.44) Bu morasim zaman1 homg¢inin usagin basindan on odod bugda vo ya arpa
tokiirlor. (7, s.84)

Azorbaycanda yeni dogulmus korpe vo anasi 40 giin “qurxli” sayilir. Bu
miiddotdo usagin otagina yad adam buraxilmaz, qohumlar adoton qirx ¢ixandan sonra
onu gdérmoya golor. 40 giin tamam olanda iso “cillo' ¢1xarma” morasimi kegirilir.
(10, s.39) Qurx1 ¢ixan usaq anasi ilo birlikdo ¢imizdirilir vo bu morasim “qirx
tokmo” adlanir. Bu zaman sohor tezdon bulagdan, yaxud c¢aydan gotirilmis “qurx
suyu’nu usagin basina tokiirlor. (2, s.155) Qirxini tékon usaq hom do ¢illodon ¢ixmis
hesab olunur. Bu morasim zamani1 homg¢inin usagin basindan qirx adad bugda vo ya
arpa tokiirlor. (7, s. 84) Ozbok tiirklorindo qurxli usaq olan ev “cillali ev”,
“cilloxana” adlanir. (6, s.21) Xarozm 6zboklorinds ¢illo donamini iki dovre boliirlor:
“kicer ¢illo” vo “ulli ¢illa”. (6, s.22) Kigik ¢ills ¢ixanda (20-ci giin) morasim kegirilir.
Usagin onoko mamasi “unas1t” bisirib paylayir. Emizikli (yoni siidveron) gqadina
“atala” bisirir. Bu isa qizgin yagda qovrulmus una su qatmaqla hazirlanan yemokdir,
hanst ki Azorbaycan matboxindoki quymaga uygun golir. Boylik ¢illo (40-c1 giin)
zamani 159 “cilladan ¢ikaris” vo ya “suva tiisiris” morasimi kegirilir. Onoko mama
usagl duzsuz suda ¢imdirir. it kdynoyini oyninden ¢ixarib yeni kdynok geyinir.
Homin giin ana da ¢illodon ¢ixir. (6, s. 26)

Azorbaycan vo 0zbok ailolorindo miihiim adotlordon biri adqoydu
morasimidir. Azarbaycanda usaq adston yeddi vo ya qirx giindon sonra adlandirilir,

L Cilla sézii aslinda farsca “cella” (manasi: 40)dan goétiirilib.
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gadin qohumlar toplasir, siifro agilir, ad morhum qohuma aid olarsa halva bisirilir vo
Quran oxutdurulur. Adi yaxin soxs “kolmeyi-sohadot” oxuyaraq usagin qulagma
deyir, sonra iso “Al usagi, ver usagi, tanr1 saxlasin bu usagil” sozlori ilo maclisdo
gozdirilir. G6z doymaosin deyo papagina muncugq tikilir, qiz usaga sirga taxilir. Birinci
usagin adini ¢ox vaxt ata vo ya onun yaxin qohumu segir, nonoalor iso hadiyys verirlor
(10, s.53). Ozboklordo iso “azan aytis” morasimindo molla ¢agirilir, korpenin
qulaglarina azan oxuyur vo adini deyir (6, s.23). Bozon ad qadmnlarin toplasdigi
“besik toy” morasimindo qoyulur.

Dogum morasimlorindon biri do usagin disinin ¢ixmasi ilo baghdir. Usagin
disi cixmaga baslayanda Azaorbaycanda hadik bisirilir. Hodik yeddi név donli, paxlali
bitki ilo hazirlanir: bugda, lorgs, morci, lobya, qaragdéz lobya, qargidali, noxud. Bir
giin ovvaldan bu bitkilor suda isladilir. insanlar inanir ki, islanan danlar ¢itladig1 kimi
usagin dislori do asanligla ¢itlayib ¢ixacaq. (7, s.79) Orta Asiya tiirklorindo usagin dis
ilo bagh “dis-toy” adlanan marasim kegirilir. (7, s. 80) Ozboklords iso bu dénomo
“tish chigarish” deyilir. (12, s. 135)

Azorbaycanin bazi bolgolorinde usagin dogulmasindan sonra besiklo bagh
marasimlar kegirilir. Bazon bu marasim 6-c1 giin axsami “besik-balak™ adi ilo qeyd
olunur: evdo qonaqliq verilir, usaga ad qoyulur, qulagina azan oxunur. Ana torof
gohumlar1 usaga besik vo digor lazim olan ogyalar gatirirlor, besigi iso miitloq ana
nonasi gotirmolidir. (10, s.42) Bozi yerlordo iso merasim usagin qirxi ¢ixandan
sonra kegcirilir. Azorbaycanin conub bolgosindo iso bu zaman “besik baglama”
adlanan morasim toskil olunur, siifroye plov, lovangi, baliq yemaklori va s. diiziiliir.
(10, s.40).

Ozboklords iso bu morasim “besik toyu” adlanir vo osason ilk vo ya ikinci
ovlad dogulduqda kegirilir (6, s. 27). Korpays 40 giin tamam oldugda qohumlar
dovat edilir, besik qiz evindon gatirilir vo bazadilir. Ovvalca kérps duz vo miixtalif
romzi ogyalar atilmis suda yuyulur, sonra yasl gadinlar torafindon besiya qoyulur. Bu
morasim asason qadinlarin istiraki ilo bag tutur. (13, s. 134)

Naticada deys bilarik ki, bu etnoqrafizmlorin miiqayisali leksik-semantik vo
etimoloji tohlili gdstordi ki, bu adlar yalniz adst-onanslorin dilo kdgiiriilmasi deyil,
eyni zamanda tiirk xalglarinin ortaq etno-moadoni yaddasini, milli-madoni kodlarini
vo folklor onaenolorini qoruyur. Azorbaycan vo 6zbok dillorindoki terminlorin
paralelliyi onlarin ortaq tarixi, madoni vo etnoqrafik baglarini tosdigloyir.
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MALEYKA MiRZALI
RITUAL ETHNOGRAPHISMS RELATED TO CHILDBIRTH iN UZBEK
AND AZERBAIJANI LANGUAGES
SUMMARY:

The article provides a comparative analysis of ethnographisms related to
childbirth rituals in Azerbaijani and Uzbek traditions. The author first explains the
essence of rituals, dividing them into two main categories: family—domestic and
calendar-related ceremonies. The stages of childbirth rituals—pregnancy period, the
acceptance of the newborn into the family, and the mother’s purification—are
systematized. The terms used in these stages in Azerbaijani and Uzbek are compared
from linguistic and ethnographic perspectives. The author also examines the
etymological roots of these words, demonstrating their origins in the common Turkic
cultural memory. The study concludes that the lexicon associated with childbirth
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rituals in both languages functions not only as a linguistic phenomenon but also as a
bearer of shared ethno-cultural codes, reflecting the historical, social, and cultural
closeness of the Turkic peoples.

Key words: ceremonies, ethnographic terms, Uzbek language, Azerbaijani
language, Turkic language

MAJIEMKA MUP3AJIA
3THOI'PA®U3MBI POJINJIBHOM OBPSITHOCTHU B Y3BEKCKOM U
A3EPBAMIZKAHCKOM SI3BIKAX
PE3IOME:

B cratbe npoBOaUTCS CpaBHUTEIBHBIN aHAIN3 3THOrpadU3MOB, CBSI3aHHBIX C
POIUIBHBIMU 00psiaMu y a3zepOaiipkaHIleB B y30€KOB. ABTOp CHadajga OOBSCHSCT
CYILIHOCTb OOpSA0B, Pa3/ieisisl UX Ha JIBE OCHOBHBIE KaTErOpUU: CEMEHHO-OBITOBBIE U
KaneHaapHbele. CUCTEMAaTU3UPYIOTCS 3Tallbl POJWIBHBIX OOpSAOB — MEPHOL
OEpeMEHHOCTH, TNPUHATHE HOBOPOXKIEHHOTO B CEMBIO U OYMILIEHHE MaTepH.
TepMuHBI, UCHONB3yEMBIE Ha ASTUX JTalax B a3epOalKAHCKOM U Y30€KCKOM
A3bIKAX, COMOCTABJISIOTCA C JIMHIBUCTUYECKOH M ATHOTrpapuuecKoi TOYEK 3peHus.
ABTOp TaKkX€ paccMaTpUBAET 3TUMOJIOTMYECKUE KOPHU ITHX CJIOB, MOKa3bIBas MX
IPOMCXOXKACHUE M3 OOLIEro TIOPKCKOTO KyJIbTypHOro Hacieaus. B pesyibrare
UCCIICIOBAaHHUS YCTAHOBJICHO, YTO JIEKCHKA, CBSI3aHHAS C POAMIBHBIMU OOpsiIaMH B
000MX s3bIKaX, BBICTYMAET HE TOJIBKO KaK S3BIKOBOE SBJICHHE, HO U KaK HOCHUTEINb
O0LIMX ATHOKYJIBTYPHBIX KOJIOB, OTPAXAIOIIUX MCTOPUYECKYIO, COLMAIBHYIO H
KYJBTYPHYIO OJIM30CTh TFOPKCKHX HAPOJIOB .

KiaroueBble cjioBa: 1epeMOHUM, OSTHOTpa@uU3Mbl, Yy30E€KCKHUH S3BIK,
azepOailKaHCKU S3bIK, TIOPKCKUHN S3bIK
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