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Nitq insanin dil vasitesilo hoyata kegirilon on vacib vo tobii kommunikasiya
prosesidir. Nitq insanin Oziinii basqalarina ifado etmosi, hisslorini vo fikirlorini
paylasmasi ii¢iin an vacib vasitadir. Insanlar arasinda slagonin qurulmasinda dilin va
nitqin rolu tokco gilindalik iinsiyyati tomin etmoklo kifayotlonmir, eyni zamanda
onlarin psixoloji vaziyyatlorini, diisiinco vo emosiyalarini ifado etmoys do imkan
verir. Lakin, hor bir fordin nitqi eyni sokildo inkisaf etmir vo miixtolif amillor bu
inkisafi miisyyon edir. Nitqin inkisafi vo istifade edilon dil formalar1 birbasa olaraq
psixoloji, fizioloji, sosial vo modoni amillorlo olagolidir. Bu amillor usaqliq
dovriindon baglayaraq, fordin hayatinin miixtslif dévrlorinds nitq bacariglarina tasir
gostorir.  Psixoloji vo fizioloji amillorin nitqo tosirini, nitq prosesini neco
formalasdirdigini, onlarin qarsilighi slagesini vo neco bir-birini tamamladigin
tinsiyyat prosesindo, fikir miibadilosindo aydin gormok olur. Nitqin inkisafi vo
istifadasi ham fizioloji doyisikliklorlo, hom do psixoloji vaziyystls baghdir. Bels ki,
fiziki saglamliq va psixoloji vaziyyat nitqin keyfiyyatino vo inkisafina birbasa tosir
edir. Nitgo tosir edon amillorin basa diisiilmasi, dilin inkisafi vo kommunikasiya
prosesini anlamagq ti¢lin vacibdir. Nitqin inkisafim1 vo keyfiyystini anlamaq, hom do
bu inkisafi dostokloyan effektiv tisullarin totbiqine imkan yaradir. Bu amillor arasinda
hom daxili faktorlar (genetik, bioloji) hom dos xarici faktorlar (sosial miihit, tohsil vo
madoniyyat) miithiim rol oynayir.

Psixoloji amillar fordin daxili voziyyatina, diisiinca proseslarina vo emosional
halina bagl olaraq, nitqin qurulusu vo funksionalligina tesir gostorir. Psixoloji
amillor insanlarin dildon istifado vordislorini, s6z ehtiyatini, nitq siirotini. tonunu vo
ahongdarligini doyisdirs bilor.

Emosional vaziyyatlorin (qazab, kadar, xosbaxtlik, qorxu, ikrah, taacciib)
tizarinda aparilan aragdirma miiayyan etdi ki, nitqin vaziyyati natigin emosional
vaziyyatindan asilidir. Tadgiqat naticasinda miiayyan edilmisdir ki, nitgin an asagi
asagi haddi cansixicilig va depressiya iigiin, an yiiksak haddi iso giiclii emosional
tacriiba zamani azalo gorginliyinin artmast naticasinda yaranan xogbaxtlik va
narahathq iiciin xarakterikdir; depressiv nitq mahdud sas diapazonuna malikdir,
xosbaxt nitq isa aksinadir (5. 5.44).

Emosiyalar nitq istifads olundugu zamanin vo mokanin doyismasi ilo, nitq
sOyloyanin psixoloji durumu ilo, qarsi torafo miinasibaeti ilo baglidir. Forgli emosional
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voziyyatlor soxsin danigiq iislubunu vo nitqini oshomiyyatli dorocods doyisdirs bilor.
Belo ki, xos bir ohval-ruhiyyas ilo, sevinclo danisan soxs daha canli, yiiksok tonlu vo
stiratli nitqgo malik ola bilor, kodorli vo ya narahat oldugunda iso nitq yavaslayur,
tonda azalma olur vo nitqin ardiciligi pozula bilir. Bu doyisikliklor beyindoki
emosional moarkazlor vo dil morkezlorinin qarsiligl olagesi noticesinde bas verir.
Masalon; Osrof gliliimsiindii: - Bas indi man harada ov edim? Goriirom bunlarin
hamist sizindir. Yaqin Kiirdon do baliq tutmaga qoymayacagsan (4. s.121). —
Zarafatyana deyilon nitq aydinligi, doqiq, salis ifadslori ilo forqlonir.

- Niya éyratmiram, (0Y galsinlar. Mon siza hor seyi, xaritoni da, sakil ¢cokmoayi
da, sahorlorin adimi da, hesabi da Syradacayam. Ancaq galin. Ela otagin birini
bosaldib sinif edorik. Oziimiiziin moktobimiz olar. Diiz demirammi (4. $.126)? —
Hoyacanli, sevinc dolu hisslo deyilon nitq omr, sual adatlari ils segilir.

- Yox... Dayan, dayan, ayaq izi var. Vay sizin... Ozii da indica apariblar.
Yaqin balq diisiibmiis (4. 5.42). — Obrazin narahathigi ntqinin kosilmosi, sézlorin
tokrari ilo 6ziinii gostorir.

Nalor oxumaq olardr sakillordon... Tammadiginiz, giiman ki, he¢ vaxt
tammayacaginiz bir insamn gaklina baxaraq onun hayatini oxumaga ¢alismisinizmi
he¢? No qorib duygular, no yurdsuz diistiincalor dogurur bu monzora... (2. $.107)
Toassiif, kadar ifads edon nitq fikrin natamamlig, ritorik suallar1 ilo diqqgati ¢okir.

Stress insanin nitqine hom miisbat, hom do menfi tesir gdstoro bilor. Agir
stress voziyyatindo, insanin diisiincalori qarisir, dil siiratli vo qeyri-salis olur. Stressli
vaziyyatlordo dil pozuntulart meydana golo bilor: sézlorin unudulmasi, danisigin
kosilmoasi, climlolorin vo ifadoslorin tamamlanmamasi. Ancaq bozi insanlar stress
anlarinda daha aydin vo tosirli nitq inkisaf etdira bilorlar, ¢iinki bu veziyyst onlari
daha diqqotli vo mogsodyonlii edir. Masolon;

- San digarlorini on saniyada xosbaxt etmakdan danmisirsan... Eh... Bazan heg
kasi xosbaxt etmak istomirsaon... Bazon iso istason da... Na bilim... Bilirson, bizim
santimiz nadir? Cox vaxt damigmaga soz tapa bilmirik. Biitiin ail> bir yera
toplasanda da sassizlik ¢okiir (3. 5.142). — Gargin, asabi insanin climlalori arasindaki
olaqosizlik, fikrini toplayib ¢atdira bilmomok bu nitqds bariz sokilde goriiniir.

- Amma psixologlar bels diisiinmiirlor. Incasonatls masgul olmagin, sokil
¢cokmayin insanin ruhunu aramlasdirdigini deyirlor. Hakimlarin dediyina géra, daun
sindromundan aziyyat ¢akon amerikall yaradiciliqla masgul olduguna goéra altmis bir
il yasayib (3. $.167). — Torofdasin sozlorindon osobilogon insan konkret faktlara
osaslanaraq fikrini daha doqiq ¢atdirmaga ¢aligir.

Diistinca vo dil arasinda six bir olaqe vardir. Usaqlarin dil inkisafini, onlarin
kognitiv inkisaflar ilo olagslondirilir. Nitq usagin diisiinco proseslorinin toskilindo
ohamiyyatli rol oynayir va dilin inkisafi diisiinconin miirokkoblogsmasine komak edir.
Masalon, abstrakt diisiinco vo ya planlasdirma bacarigr inkisaf etdikco, usaglarin
nitqindo do miirokkob climlolor vo daha genis s6z ehtiyati meydana golir.
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Usaqligda psixi inkisafin vaziyyati homisa aydin olmasa da, bir yetkinin
inkisafina ¢cox ahamiyyatli tohfo verir. Maktobagador yas bir ¢ox psixi funksiyalarin
inkisafimin biinovrasidir. Bu baximdan, maktabagadar usagin inkisafini sortlondiron
amillorin va sortlorin Oyronilmasi miiasir tadgiqatlarin asas istigamatidir (7. S.3)

Comiyystin iizvii kimi insanin soxsiyyoti maddi nematlorin istehsali vo
istehlaki prosesindo inkisaf edon miixtolif miinasibotlorin tosir dairesindadir.
Soxsiyyotin formalagmasi prosesi hom siyasi miinasibotlor sferasinin, hom do
ideologiyanin tosiri altinda bas verir. Ideologiya comiyyot haqqmnda tesovviirlor
sistemi kimi soxsiyyato boylik tasir gostorir, onun psixologiyasinin, diinyagoriistiniin,
fordi vo sosial miinasibatlorinin maozmununu daha ¢ox formalasdirir.

Insanlarin soxsi xiisusiyyotlori, xarakterlori onlarin nitqinde &ziinii biiruzo
verir. Qorb psixoloqu Karl Yunq insanlar1 xarakterlorino gors 2 qrupa ayirir:
ekstravertlor vo introvertlor. Ekstravertlor insanlarla iinsiyystdon, yeni
miinasibatlordon enerji alir, diggat moarkozinds olmagt xoslayir, ictimai ¢ixislara can
atir, insanlarm ¢ox oldugu moclislorde 6zlorini rahat hiss edirlor. Introvertlor iso
oksing, olagalorini mohdudlasdirir, 6zlorino qapanirlar. Onlarin enerjilorinin barpast
ticiin sakitliya, tokliyo ehtiyaclar1 var. Onlar utancaq, qapali olur, real {insiyyotdon
¢aokinirlor.

Miiasir tadgiqatlara gora, sosial-igtisadi barabarsizlik miiayyan psixoloji
baraboarsizliya uygun golir. Sosial-iqtisadi statusu yiiksak olan insanlarda subyektiv
nazarat, oziina hormot, sosial dastok orta saviyyalori daha yiiksak, badbinlik va
timumi narahatliq orta saviyyalori daha asagidir (6. s.4).

Insan psixologiyasma onun aid oldugu sosial qrupdaki insanlarin
miinasibotlori do tosir edir. Qarsiliglt tosir vo iinsiyyat prosesindo fordlor bir-birino
tosir edir, noticodo comiyyato, omaoya, insanlara, 6z keyfiyyotlorino baxislar, sosial
miinasibatlor vo digor ndv miinasibatlor formalagir. Bu zaman insan miioyyon
solahiyyat gazanir, miioyyon mdvqe tutur, miioyyon rollar oynayir.

Zehni proseslor va dil inkisafi arasindaki miirakkab alagani dorindan dark
etmaya komak etmoakls, comiyyat hor bir usagin akademik uguru iigiin asas olan
effektiv tinsiyyat bacariqlarimin inkisafim tosviq etmoakls, lingvistik cohatdon ugur
qazanmagq imkaninin olmasini tomin edo bilor (8. 5.104).

Fizioloji amillor nitqin formalagmasinda vo inkisafinda osas rol oynayan
amillordondir. Nitq prosesinin fizioloji osaslart beyindaki vo sinir sistemindoki
funksiyalardan baslayaraq, agiz, dil va sas tellorinin islomasi ilo tamamlanir.

Nitq aktinin asas, aparici rolu beynin foaliyyotine aid olan miirokkab orqanlar
sistemi torafindon hoyata kegirilir. Bu orqanlarin, morkozlorin diizgiin islomasi aydin
va anlasilan nitqin yaranmasina zomin yaradir. Hor hansi bir zods va ya xastolik
naticasinda bu markazlordoki funksiyalarin pozulmasi dil pozuntularina, diizgiin
olmayan nitqo sobab ola bilor.
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Nitq beynin miixtalif hissalorini ahata edan sistemli bir prosesdir. Sasli nitqin
qavranilmasinda miihiim rolu elementar soz kodlarim - fonemlori gabul edan sol
yvarimkiiranin egitma gabiginin ikinci daracali bolmoalori oynayw. Bu strukturlar
zadalandikda fonemlarin forqlonmasi ¢atinlik yaranmir, sézlorin daqiq manasint basa
diismak geyri-miimkiin olur (9. $.9).

Beyindo yerloson morkozi nitq aparati yiiksok sinir foaliyyotinin digor
tozahiirlori kimi, reflekslor osasinda inkisaf edir. Nitq reflekslori beynin miixtalif
hissolorinin foaliyyatilo olagelondirilir. Periferik nitq aparati i bélmodon: tonoffiis;
sas (vokal); artikulyasiyadan (sos ¢ixaran) ibaratdir.

Tonoffiis bolmasina agciyarlar, bronxlar vo nafos borusu daxildir. Sas tellori
va agiz qurulusu, danisiq prosesindo asas azalolordon biridir. Agiz iizvlorinin vo sos
tellorinin diizglin islomosi nitqin aydin vo diizgiin olmas1 liglin vacibdir. Nitqin
istehsal1 tonoffiislo s1x baglidir. Nitq hava axini zamani formalasir. Hava axini eyni
vaxtda hom sos omalo gotirmo, hom do artikulyasiya funksiyalarini yering yetirir.

Esitmo problemi olan insanlar, nitq inkisafinda ¢atinliklor ¢oko bilor. Belo ki,
esitmo qiisurlari, xiisuson usaqlarda nitqin diizgiin inkisaf etmomasina vo nitq
¢otinliklorinin yaranmasina sobab ola bilor. Esitma pozuntulari, homginin Sinir vo
agir travmalar naticosinds do yarana bilor vo usaglarin s6z ehtiyatini, diislinco torzini
va sosial kommunikasiya bacariqlarini zaiflads bilor.

Neyroloji xastaliklor, inkisaf geriliyi, sinir sistemindoki dayisikliklora sabab
olaraq nitqdo problemlor yaradir. Bu xastaliklor zamani sasin keyfiyyati, artikulasiya
va siirot pozulur. Beyin funksiyalarinin zoiflomasi nitqin keyfiyystine monfi yondo
tosir eds bilar.

Psixoloji vo fizioloji amillor bir-biri ilo six baghdir vo qarsiliqlt olaraq nitqo
tosir gostorir. Beynin dil morkozlorindoki bioloji dayisikliklor, soxsin emosional
vaziyyating vo psixoloji saglamligina tosir eds bilor. Eyni zamanda, fiziki saglamliq
da psixoloji voziyyati doyisdirarak, nitqin siiratino, anlasiqliligina vo keyfiyyatino
tosir edir. Masalon, hayacan, stress vo narahatliq kimi psixoloji voziyyatlor, badonin
fiziki voziyyatini (sos tellorinin gorilmasi, agiz qurulugu vo s.) doyisdiro bilor. Bu,
nitqin keyfiyyatino monfi tosir gostororok soxsin tam potensialini ortaya qoymasina
mane ola bilor. Eyni zamanda, ciddi fiziki problemlor, mosalon, esitmo vo ya
danisigla bagl problemlor, psixoloji narahatliq vo 6zgiivon problemlorino yol aca
bilor. Masoalon, nitq qilisuru, kokolomasi olan bir insan vo ya qars1 torafin dediklorini
tam anlamayan biri nitqini istadiyi kimi qurub 6ziinli ifade edo bilmirse, miioyyon
miiddot sonra homin soxs insanlar qarsisinda danismaqgdan ¢okinir, ya da 0zilino
qapanir.

Sosial amillor fordin dilinin inkisafini formalasdiran vo miixtalif ¢evralordon
alinan tocriibalorlo oalagali olan xarici faktorlar: shato edir. Bu amillor, insanin sosial
miihitlo alagasi vo tolob olunan {insiyyat bacariqlari ilo baghdir.
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Ails usagin nitq inkisafina tesir edon on birinci sosial faktordur. Ailodaki
kommunikasiya tislubunun usagin dil inkisafina tosiri ¢ox bdylikdir. Valideynlorin
nitqi, tnsiyyot bacariqlari vo onlarin usaqlarla olan dialoglar1 usagin nitqindo
ohomiyyatli doyisikliklora sobab ola bilor. Sosial miihitin zonginliyi, usaqlarin daha
¢ox sOz ehtiyatt vo linsiyyotqurma vo Oziliniiifado etmo bacariglarin1 formalasdira
bilor. Ancaq bir ailodo usaqla iinsiyyot yoxdursa, siddot, qorxu varsa, orada normal
usaq nitqindan, onun inkisafindan danismaq da qgeyri-miimkiindiir. Bu ciir miihitde
boyliyon usaqlar ya 6zlorino gapali olur, ya hor zaman aqressiya niimayis etdirir, ya
da timumiyyatlo, nitq pozgunlugu, iinsiyyatsizliklo 6zlorini gostarirlor.

Tohsil miihiti, xiisusilo moktobogodor tohsil dovriin usaglarin nitq
bacariglarinin inkisafi ti¢lin vacibdir. Miisllimlorin istifado etdiyi tolim metodlari,
oxuma, yazma va dinloma tapsiriglar1 usaqlarin nitqinin inkisafina miisbat tosir edir.
Homginin, maktobdoaki interaktiv miihit, miixtalif oyunlu tapsiriqlar usaqlara sosial
bacariglar1 inkisaf etdirmok vo nitqi giliclondirmok {iglin ohomiyyatli imkanlar
yaradir. Bu, onlarin novbati tohsil pillolorinds 6zlorini daha yaxsi sokilde toqdim
etmolori {i¢iin onlara bir stimul gazandirir.

Madoniyyat dilin istifadasinds shomiyyatli rol oynayir. Hor bir madeniyyatin
oziinomoxsus dil qaydalar1 vo nitq ononoleri vardir. Insanlar yasadiglari modani
miihito uygun olaraq, dilo spesifik 6zolliklor vo struktur qatirlar. Belo ki, insanlar
monsub olduglari sferaya, tobaqaya, auditoriyaya uygun iislubda danigsmaga, linsiyyst
qurmaga, anlagilmaga calisdiglar1 ii¢lin daha uygun dil vasitolorindon, iislubdan
istifads edirlor.

Qeyd olunan amillorin askikliyi nitq tiglin vacib olan funksiyalarin yerino
yetirilmasindo manes yaradir.

1. Nitgin kommunikativ funksiyasi dildon istifado edon insanlar arasinda
tinsiyyoti tomin edir. Dil isaralor sistemidir, insanlar arasinda {insiyyotin hoyata
kecirildiyi bir vasitadir. Nitq tlinsiyyat prosesidir, insanlar arasinda iinsiyyst moagsadi
ilo yaranur.

2. Nitgin tonzimloyici funksiyas1 zehinda hoyata kegirilir. Insan 6z nitqini vo
davranigin1 tonzimloyir: noyi, harada, kima, neco deyoacoyini miioyyanlosdirir,
planlasdirir.

3. Nitqin proqramlagdirma funksiyast sxemlorinin, climlolorin qrammatik
strukturlarinin qurulmasinda, fikirdon zahira, genislondirilmis nitqa keg¢idds istifads
olunur. Bu proses daxili nitqin kdmayi ilo hoyata ke¢irilon daxili programlasdirmaya
osaslanir.

Nitqin normal inkisafi usaqliq dovriinden, ilk kelimolori dyronib danigmaga
basladig1 dévrdon baslayir. Usagin dili monimsomasi kortobii, tobii vo onun heg bir
goriinon sayi olmadan bas verir. Usaqlarda dil ve nitqin inkisafinin xiisusiyyatlori
morkazi sinir sisteminin fizioloji yetkinlik proseslori voa onun miioyyan plastikliyi ilo
olagolondirilir. Nitqin menimsonilmasini tomin edon psixofizioloji sistemlorin normal
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formalasmasi onlarin nitq signallari ilo vaxtinda stimullagdirilmasini tolob edir. Bu
cur stimullagsdirma qeyri-kafi olarsa (masalon, esitmo pozgunlugu sababindon), nitqin
monimsanilmasi proseslori longiyor. Nitqin "zohmot ¢okmadon" olda edildiyi yas
dovrii hossas inkisaf dovrii adlanir, ¢linki bu miiddotdon sonra nitq {insiyyati
tacriibasi olmayan usaq Oyrono bilmir.
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XULASO

Nitgo tosir edon amillor ¢oxsaxolidir vo bir-biri ilo olagoli miixtolif
xiisusiyyetlora malikdir. Har bir faktor nitqin inkisafina forqli istiqgamatlorda tosir edo
bilor. Bu amillorin basinda fizioloji, psixoloji vo sosial amillor dayanir. Psixoloji vo
fizioloji amillorin nitqo tesiri, nitqin inkisafim1 vo istifadoni formalagdiran osas
faktorlar arasinda miihiim yer tutur. Usaqligdan tutmus yetkinlik dévriino godor bu
amillor bir-birini tamamlayaraq, insanlarin dil gabiliyystlorini miioyyon edir. Nitq
inkisafinin diizglin vo saglam olmas1 iiglin bu amillorin qarsiliglt tosirini diizgiin
anlamaq vo hor iki amilin tarazlifin1 qorumaq vacibdir. Ciinki nitq qlisuru, esitma
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problemi olan insan fikrini ¢atdira bilmadiyi zaman psixoloji olaraq 6zilinii yetorsiz,
goroksiz hesab edorok ozilir. Miioyyon emosiyalarii idaro edo bilmoyon, stress,
narahatliq, hoyacan altinda ¢arasiz galan insan da fikrini tam ¢atdira bilmadiyi zaman
Ozilinli giicsiliz, zoif hiss edir. Ailo, bag¢a vo moktob hoyatinin hor hansi birindo
ugursuzlugla qarsilasan insan da comiyyotdo 0z yerini tapa bilmir. Ona goro do
saglam fizioloji, normal psixoloji, miisbot sosial amillorin hokm siirdiiyii miihit
saglam insan, saglam soxsiyyet va saglam nitq yaradir.

PE3IOME
Bunsinne ncuxoJiorn4ecKkux u pusnosiorndecknx GaxkTopoB HA pedb
Junasipa PycramoBHa ['yaimneBa
Kntwouesvle cnoea: peuv, obOweHue, ncuxonocuueckue — haxmopei,
@usuonocuneckue axkmopul, coyuanbHvle Haxmopol
@dakTopel, BIMAIONIME HA pedb, MHOTOTPAaHHBl U HMEIOT pa3iHyHbIe
B3aMIMOCBSI3aHHBIC XapaKTEePUCTUKH. Kakplid (DakTOp MOXKET BJIMATH HA Pa3BUTHE
peud B pa3HbIX HampaBineHusx. K HUM  oTHocATCS — (PU3MOIOTHYECKUE,
MICUXOJIOTHYECKHE W COlUalbHBbIE (AKTOphl. BIMsHWE TICUXOJOTHYECKUX H
dbuznonornueckux (pakToOpoB Ha peub 3aHUMAET BAXKHOE MECTO CPEAM OCHOBHBIX
dakTopoB, (OPMUPYIOMIMX pPA3BUTHE M HUCHOIL30BaHWe peun. C AeTcTBa U JI0
3penoro Bo3pacTta 3TU (PAKTOPHI HOMOIHSIOT JIPYT Apyra M OMPEIeNsiOT S3bIKOBbIC
CIOCOOHOCTH 4YenloBeKka. J[isi mpaBHIIBHOTO W 3J0POBOTO Pa3BUTHS PEUU BAKHO
MPaBUJILHO MOHUMATh B3aUMOJICHCTBUE STUX (PAKTOPOB M MOJACPKUBATh OanaHc
o0oux ¢aktopoB. Benp korzna yenoBek ¢ AEPEKTOM peud WM CilyXa HE MOXKET
BBIPA3UTh CBOM MBICIIM, OH TICUXOJIOTMYECKHM TIOJaBJeH, cuuTas ceds
HECOCTOSITCIbHBIM WM HEHY)KHBIM. YeNoBeK, HE CIIOCOOHBIA KOHTPOIHPOBATH
OTpefieieHHbIE AMOIIMH, OECIIOMOIIHBIM B CTpEcce, TPEBOTe U BOJIHEHUU, TAKXKE
YyBCTBYET ce0si OSCCHIIBHBIM M CJIA0BIM, KOTJa HE MOXET TOJHOCTHIO BBIPA3HThH
CBOM MBICIH. YeJOBeK, CTaTKUBAIOIIUNCS ¢ HeyJauaMu B 000 chepe KU3HH — B
CeMbe, JIETCKOM CaJy WM IIKOJEe — HE MOXET HaWTH CBOE€ MECTO B OOIIECTBE.
[ToaTomy, cpenma, B KOTOpOW JOMUHHUPYIOT 370poBas (PU3UONIOTHSA, HOpPMallbHAS
MICUXOJIOTHSI W TIO3UTHBHBIC COIUANBbHBIE (PAKTOPBI, (OPMUPYET 37I0POBOTO
YeNoBeKa, 3J0POBYIO TUYHOCTH U 3JI0POBYIO peUb.

SUMMARY
The influence of psychological and physiological factors on speech
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The factors that influence speech are multifaceted and have various
interrelated characteristics. Each factor can influence speech development in
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different directions. These include physiological, psychological and social factors.
The influence of psychological and physiological factors on speech occupies an
important place among the main factors that shape the development and use of
speech. From childhood to adulthood, these factors complement each other and
determine a person’s language abilities. For the correct and healthy development of
speech, it is important to correctly understand the interaction of these factors and
maintain a balance of both factors. After all, when a person with a speech or hearing
defect cannot express his thoughts, he is psychologically depressed, considering
himself incompetent and unnecessary. A person who is unable to control certain
emotions, helpless in stress, anxiety and excitement, also feels powerless and weak
when he cannot fully express his thoughts. A person who faces failures in any area of
life - in the family, kindergarten or school - cannot find his place in society.
Therefore, an environment in which healthy physiology, normal psychology and
positive social factors dominate forms a healthy person, a healthy personality and
healthy speech.

Rayci: Dosent Boyiikxanim Eminli
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