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"EVLILIK SOYAHOTDIR" KONSEPTUAL METAFORUNUN
AKTUALLASDIRILMASI YOLLARI
Xiilasa

Bu moqalo dilgiliyin kognitiv istigamotino vo dil hadisolorinin kognitiv
tohlilino, xlisuson do konseptual sistemin vo otraf alomin konseptuallasdirilmasi
metodlarinin dyranilmasina hasr olunmusdur. Konseptual metaforalar insanin otraf
alomi qavramasi strukturlagdirmasi vo onun elementlorini anlamasi yolu kimi qobul
edilir. Bu yanasma ¢or¢ivesindo metafora tokca lingvistik ifado deyil, insanin
diinyan1 gavrama, tosnif etmo vo anlamlandirma prosesinin asas alatlorindon biri kimi
sorh olunur. Belalikla, kognitiv-lingvistik nozariyys metaforanin ham idraki, hom do
konseptual funksiyalarini 6n plana ¢okorok, onun morkozi yer tutdugu yeni
metodoloji paradigmanin osasint qoymusdur.

Moaqalonin asas maqsadi bu metodu on yaxsi sokildo tomsil edon vo nlimayis
etdiron asas konseptual metaforalardan istifado edorok metaforik konseptlorin analiz
mexanizmini gostormokdir. Maqalods dil¢ilor C. Lakoff vo M. Conson torofindon
toklif olunan metaforik analiz metodundan istifado olunur. Bu metoda goro
metaforanin iki torofi (monbo sahasi vo hadof sahasi) var.

Acar sozlar: koqnitiv dilgilik konsept, metafor, evlilik, soyahot, konseptual
metafor

GIRIS. Metafora goxsaxoli bir dil fenomeni olaraq dilgilor torefindon ¢oxdan
vo diqqgoatlo Gyronilir. Todgigat predmeti olarag dildo metaforik ifadslorin
formalasmasi  xiisusiyyatlori, metafora anlayisinin hacmi  voe  mozmunu,
metaforizasiyanin osasint toskil edon dil mexanizmlorinin tobisti, metaforik
vahidlorin formalagsmasinin madaoni spesifik xiisusiyyatlori, metaforanin funksiyalari
va funksional xiisusiyyatlori vo bu fenomenin digor aspektlori ¢ixis edirdi.

Miiasir dil¢ilikde metafora todgiqatlar1 kognitiv yoniimlii olmusdur. Bu elmi
fikirlorin is1ginda metafora tokco dil fenomeni kimi deyil, ham do gergokliyin
konseptuallagdirilmast vasitasi, epistemoloji mexanizm, dildo yeni biliklorin oks
olunmasi vasitasi kimi ¢ixis edir. Metaforanin modellosdirma roluna diqqat yetirildi.
"Metafora yalniz obyekt haqqinda bir fikir formalasdirmir, hom ds onun hagqqinda
diistinca torzini va lislubunu miioyyoanlosdirir” [1].

Kognitiv dilgilik paradigmasinda metafora yalniz bodii-estetik vasito kimi
deyil, hom do insanin konseptual sisteminin osas struktur elementi kimi
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doyorlondirilir. Bu yanagsmanin aparici niimayondoslori olan Corc Lakoff vo Mark
Consona goro, metafora insan tofokkiirliniin ayrilmaz komponenti olmaqla yanasi,
hom do giindolik dil vo davranig formalarinin mahiyyatini togkil edir. Todqigatgilar
geyd edirlor ki, “metafora bizim giindalik hoyatimizi biitiinliiklo ohato edir; bu, yalniz
dilo deyil, ham do diisiincoys vo faaliyyats aiddir” [4, s. 25].

Metaforaya kognitiv yanasma, sado vo tanis saholorin forma vo sokillori
vasitosilo  yeni  konseptlorin  formalagsmasi  prosesinin  xiisusiyyatlorini
mioyyanlosdirmayi, habelo metaforalarda oks olunmus diinyanin dil universaliyalar
vo moadoni spesifik qanunlarini Gyronmoyi ohato edir. Metaforik foaliyyato bu
yanagma miasir koqnitiv todgigatlarda on ¢ox istifado olunan konseptual analiz
metodlarindan biri olan konseptual metafora nozariyyasinin yaranmasiyla naticalondi
[4; 5]. Todgiqatimizda “evlilik soyahotdir” konseptual metaforu mohz bu
yanagmadan istifado olunaraq dyranilib.

Kognitiv dilgilik nazeriyyays gors, metafora daha az bilinon bir miicorrad
sahonin daha ¢ox monimsonilmis, daha tanis vo daha aydin dork olunan saho
vasitosilo izah olunma yoludur. Beloliklo, monanin mocazi kogiiriilmasi yolu ilo
biliklorin bir konseptual sahodon digorino otiiriilmosi hoyata kegirilir [2, s.141-172,;
4; 5]. Buna gora, konseptlorin dyronilmosindo metaforalarin tohlili adston bu iki
miiqayise olunan konseptual sahonin qarsilight olagesinin askarlanmasina osaslanir.
Bu saholor forqli todqiqatcilar torafindon nozordon kegirilib vo miixtolif sozlorlo
adlandirilib, mosalon, hodof- saho (target-domain) vo monbo-saha (source-domain)
[5] vos.

Insan ii¢iin ohomiyyot dasiyan bir sira konseptlor SOYAHOT monbo-sahosi
osasinda metaforizasiya olunur. Tobii tocriiba elementlorini oks etdiron, digor tacriiba
saholorini  strukturlagdirmasina komok edon osas konseptlorin  niimunoslorini
oyrondikds, qeyd etmok olarki, todqiqar¢ilar birmenali sokilde SOYAHOT
konseptual sahasini asas metaforik konseptlor vo ya empirik gestaltlar sirasina daxil
edirlor. Bunun sobabi, ilk névbados, soyahat metaforasinin mokan tobistidir ki, bu da
digor konseptlorin yenidon diisiiniilmasi tigiin asasdir.

MARRIAGE Is A JOURNEY/EVLILIK SOYAHOTDIR  miirokkob
strukturlu konseptual metaforun asasini asagidaki metaforalar togkil edir:

marriage / evlilik — journey/ sayahatdir; lovers/ agsiqlor— travellers/
sayahat¢ilordir, mutual life goals/ ortaq hayat moagsadlori — destination/ tayinat
verloridir, relationships/ miinasibatlori — vehicles/ naqliyyat vasitasidir, difficulties/
catinliklor — impediments/ manealar.

“Marriage is a journey” |"Evlilik sayahatdir” konseptual metaforu, evliliklo
alagali tacriiba vo ¢atinliklori anlamaq va tosvir etmok ii¢iin bir vasitadir. Bu fikri
ifade edon bazi niimunalor:
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1. “Marriage is a long road with many twists and turns.”/ "Eviilik ¢oxlu
dongalari olan uzun bir yoldur."

Bu, evlilik yolunu miisayiot edon gozlonilmozliyi vo qarsina c¢ixacaq
cotinliklori vurgulayir.

2. “We've hit a bump in the road.” | "Yolda bir manea ilo qarsilasdig.”

Evlilikda ¢atin bir dévrii vo ya maneoyoni ifado edir.

3. “Our relationship is heading in the right direction.”| "Miinasibatlorimiz
diizgiin istigamatda inkisaf edir."

Evliliyin ugurla inkisaf etdiyini vo miisbat naticolora dogru getdiyini oks etdirir.

4. “We've reached a crossroads.”|"Biz yol ayricindayiq."”

Vacib bir se¢cim etmok lazim olduqda evlilikds garar verms anini ifads edir.

5. “We re traveling on different paths. ’["Biz forqli yollarla gedirik."”
Partnyorlarin bolko do bir-birlorindon uzaqlasdiglarini vo ya forqli mogsad vo
prioritetlarlo qarsilasdiglarini gostarir.

6. “The road to marriage is paved with challenges.”| "Evliliya gedan yol
caotinliklorls doludur.”

Ugurlu bir evliliyo aparan yolun miixtolif ¢otinliklorin 6hdesindon golmayi tolob
etdiyini oks etdirir.

7. “Together, we've been through a lot of detours.”"Birlikdo bir ¢ox
manealordon kecdik."

Bir ciitliik garsilasa bilocoyi manealora vo ya ugursuzluglara baxmayaraq birlikdo
soyahoto davam edirlor.

8. “We're at the start of a new adventure.”l"Biz yeni bir macaranin
baslangicindayiq."”

Ciitliiylin miinasibatlorindo yeni tocriibalorlo dolu yeni bir fasil baslamasini nozordo
tutur.

9. “Our marriage is a scenic route.”’| "Evliliyimiz monzarali bir yoldur."

Yol boyu xos tacriibalorlo dolu xosbaxt bir evliliyi tosvir edir.

10. “We're in the same vehicle, heading toward the same destination. ’["Biz
eyni avtomobildayik, eyni tayinat yerina gedirik."
Miinasibatlords birliyi vo imumi magsadlori vurgulayir.

Bu metaforlar evliliyi enisli-yoxuslu yollardan kegorok, qorarlar qobul edorok
vo birlikds iraliloyarak reallagdirilan bir soyahot kimi tosvir edir.

Insan miinasibotlorinin osasinda vo inkisafinda soyahotin osasi toskil edon
horokotin maqsadyodnliiliiyii olmasina baxmayaraq, miinasibatlor soziin tam
monasinda prosess vo ya horokata aid edilo bilmez. Mohz hoyat yoldaslarinin
("soyyahlarin") hoyatda ortaq mogsadlori, habels yolun morhalalori kimi gobul edilon
birgo qorarlar vo harokatlor evliliyi "miioyyan bir istiqgamato dogru iraliloyan proses”
hesab etmoyo osas verir.
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NOTIC®. Bu todgiqatin osas noticasi olaraq, soyahot konseptual metaforasi,
bir sira Umumi anlayislarla birlosdirilmis bir ¢ox diger konseptlarin
konseptuallagdirilmasinin bas verdiyi empirik osas gestalt vo ya osas konsept
oldugunu tosdiq edo bilor. Metaforalar insan tofokkiiriiniin vo dilin ayrilmaz
komponentlorindon biri olaraq, hom idrak proseslorinds, hom do kommunikativ
praktikada miihiim yer tutur. Onlarin genis yayilmasi, osason, insanlarin imumi vo
modoni baximdan paylagdiglar1 sxematik biliklors asaslanmasi ilo izah olunur. Bu ciir
biliklor miixtolif situasiyalarda mona yaradilmasim1i vo qarsilighi anlasmani
asanlasdirmaqla yanasi, miioyyon emosional miinasibatlorin ifadssine do xidmat edir.
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JwooBa Hypnana Pyciaan
Cnoco0bl akTyaIu3aluM KOHIENTyaJbHol MeTadopsbl «bpak 310
nyTeecTBUe»
Pe3rome
JlaHHas cTaThsi OTHOCUTCS K KOTHUTUBHOMY HANpaBJICHUIO JIMHTBUCTHUKU U
KOTHUTHBHOMY aHAJU3y S3BIKOBBIX SIBIICHUH, B YaCTHOCTH, K HCCIEIOBAHUSIM
KOHIIETITyalbHOM CHCTEMBl M METOJIOB KOHILENTYAIM3aLUU OKPYKAIOLIEro MHpa.
Mertadopruyeckre KOHIENTHl PAacCMAaTPUBAIOTCS KaK CIIOCO0 CTPYKTYpHUPOBaHUS
YeJIOBEKOM BOCHPUATHS OKPY)KAIOLIET0 MHpPa U TOHMMAaHHUS €ro 3JIEMEHTOB.
OcHoBHas ujess KOTHUTHBHOTO TOIX0Aa K MeTadope 3aKIrovaeTcss B TOM, YTO MBI
CTPYKTYpUpPYEM U BOCIPHHMMAaeM MHpP C MOMOUIbI0 MeTadop, MBI JymMaeM H
JeicTByeM Yepe3 HUX. JTa MBICITb JISKUT B OCHOBE ONMMCAHHOTO aHau3a. braromapst
KOTHUTHBHOMY MOJIXOAY B JINHI'BUCTUKE, B MIOCIEIHHE JecATUIIETUS MeTadopa cTaja
paccMaTpuBaThCsl HE TOJBKO Kak (HIIONIOTUYECKOE MOHATHE, HO M Kak CIoco0
BUJICHUS U CTPYKTypUpoBaHHUs Mupa. OCHOBHasI Lie/b CTaTbU - MOKa3aTh MEXaHU3M
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aHaim3a MeTaopUYecKHX KOHIENTOB C IMOMOIIBI0 0a30BBIX MeTahOpUIECKUX
KOHIIENTOB, KOTOPbIE HAMIYYIIMM O0pa30M MPEACTABISAIOT U JAEMOHCTPUPYIOT 3TOT
MeToql. B JaHHOW cTaThe HCMONB3yeTCs METOJ MeTaopHUecKOTO aHau3a,
MIPEIOKEHHBIN aMmepuKaHCKuMH JTUHTBUCTaMH JIk. Jlakoddom u M. JI>koHcoHOM, B
KOTOpOM MeTadopa COCTOUT U3 JBYX CTOPOH (HMCXOAHOH OO0NacTH M 1ENEBOM
obsactn).
KiroueBble cJIoBa: KOTHUTHBHAS JIMHTBUCTHKA, KOHIENT, Meradopa, Opak,
MyTellecTBUe, KOHIENTyaabHas MeTadopa

Eyubova Nurlana Ruslan

Ways of actualizing the conceptual metaphor **Marriage is a
journey"*
Summary

The field of this research is the analysis of the conceptual system of language and the
study of ways to conceptualize reality. The conceptual metaphor is considered as an
important way of structuring human perception of the surrounding world and
understanding many of its phenomena. The main idea of the cognitive approach to
metaphor is that through metaphors we categorize, structure, and perceive the world,
we think and act, in the basis of this analysis. In recent decades, due to the
development of cognitive science, metaphor has been considered as a way of
understanding the phenomena of reality by a person, and not just as a linguistic
device. The purpose of the study is to show the mechanism of conceptual metaphor
analysis by considering well—known basic metaphors that most clearly show the
essence of conceptual metaphor. In the analysis of conceptual metaphors, is used the
methodology proposed by the American linguists J. Lakoff and M. Johnson. In
addition, the work applied the methodology of considering metaphors from the point
of view of two compared areas — source domain and target domain, used in
cognitive linguistics in the analysis of conceptual metaphors.

Key words: cognitive linguistics, concept, metaphor, marriage, journey, conceptual
metaphor
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