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BILINQViZM: MUSBOT VO MONFi COHOTLORI

Mogqals ikidillilik, onun fordlerin vo comiyyatin koqnitiv, sosial, madani vo
igtisadi inkisafina miixtolif tosirlorinin Oyronilmosino hosr olunmusdur. Burada
climlodon tokmillogdirilmis yaddas, digqet vo ¢oxsaxali tapsiriglart yerino yetirmo
qabiliyyatini otrafli tosvir edir. Bu kognitiv faydalar oxu vo yazi bacariqlarina miisbot
tosir gostoron metalinqvistik bacariqlarin inkisafi da daxil olmaqla akademik
nailiyyotlora kémok edir. Ikidilli insanlar tez-tez akademik cohotdon daha yaxsi
toassiirat dogurur vo daha genis liigoto malikdir, bu da yeni dillori dyronmayi
saxsloro globallasan iqtisadiyyatda rogabot iistiinliiyii verdiyi vurgulanir. iki dilde
sarbast danismaq bacarigi onlari igogotiiranlor i¢iin, xiisuson do beynolxalq sirkat vo
toskilatlarda daha coalbedici edir. Bundan olavs, ikidillilik madoni siiur vo tolerantlig
tosviq edir. ikidilli olmaq insanlara miixtolif modoni ononalori daha dorinden dork
etmoyo vo hormot etmoys imkan verir, bu da modoniyystlorarasi iinsiyyoti vo
omokdasghigr tosviq edir. Mogalodo, homginin soxsiyyetlorarast bacariglarin
tokmillosdirilmasi vo ¢oxdilli icmalarda giiclondirilmis sosial olagslor kimi sosial vo
edilir. Osas problemlordon biri dillor arasinda daimi kegidlo bagl olan kognitiv vo
lingvistik yiikdiir. Dil miidaxilasi vo dilin qarismasi dil strukturlarindan sohvlora vo
sui-istifadoyo sabab ola bilar, bu da onlar1 diizoltmok ti¢iin olava koqnitiv resurslar
tolob edir. Maqalods dominant dilli comiyyatlords ikidilli fordlar {i¢iin yarana bilocok
madoni miinaqiso vo sosial marginallasma kimi sosial problemlor do miizakiro
olunur.

Acar sozlor: bilinqvizm, dil todrisi, modoni miibadilo, bacariq, koqnitiv,
dominant dil

Bilinqvizm vo ya iki dildo damismaq biitiin diinyada genis yayilmisdir.
Bilinqvizm termininin daha dolgun terifi Svetzer vo Nikolski torafindon verilmisdir:
“Bilinqvizm bir linqvistik (nitq) icmasi daxilinds iki dilin birge mdvcudlugu, bu
dillorden sosial vaziyystdon vo digorlorindon asili olaraq miixtolif kommunikativ
sferalarda istifado edilmosidir [7, 19]. Bilinqvizm terminin mozmunu ilo baglh
voziyyat daha miirokkobdir, ¢iinki bir ¢ox elm adami "bilinqvizm" va "ikidillilik"
anlayislart arasindaki forqlo razilasmir. Boazi dil¢ilor bilinqvizmi iki dilde bacariq
kimi basa diigselor do, hor iki dil iinsiyystdo olduqca tez-tez istifade edildikdo
L.L.Nelyubin iki dildo berabar biliyi bilinqvizm adlandirir [5], R.K.Minyar-
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Belorugev bilinqvizmdon iki dil bilmok kimi danisir [4], A.D.Svester birinci dil
dedikde ana dili, ikinci dili qohum olmayan, lakin bu vo ya digor etnik icma
torofindon genis istifado olundugunu qeyd edir [7]. U.Vaynrayx 0z ndvbosindo
“bilinqvizm” anlayisinmi iki dildon ndvbo ilo istifado etmok tocriibosini ifado etmok
ticlin istifado edir [3] vo V.Y.Rosensveq aydinlasdirir: “Bilinqvizm, adoton, iki dildo
danismaq vo linsiyyat soraitinden asili olaraq miintozom olaraq bir dildon digerine
mabhiyyatca bir-biri ilo ziddiyyet toskil edir vo miixtalif toriflorin sabablori miioyyan
timumi giindoalik vo ya pesokar fikirlori oks etdirir [2].

Ikidilliliyin mahiyyatino dair miixtolif baxislar da onun miixtalif tosnifatlar1 ilo
iki dilde tinsiyyoat qurmaq bacarigi kimi basa diisiirdii [9]. Onun fikrinco, bu, eyni
zamanda iki miixtslif qrupa aid olmaq demok idi, yani bir dil ailods, digori iso sosial
dairolordo istifade olunur. Bu halda ikidillilik saf adlanirdi. Insanlar daim bir dildon
digorina kecdikds vo hor bir halda hansi dilden istifads etdiklorine digget etmadon
ovvalco bir dildon, sonra bagqa bir dilden istifado etdikds, qarisiq ikidillilikden
danisirlar.

Migrasiya, beynolxalq nikah vo moadoni miibadilolorin getdikco genislondiyi
hesablamalara gora, diinya ohalisinin 50-75%-i iki vo ya daha c¢ox dildo danisir.
Avropada ikidillilik 6lkolor arasinda tarixi, madoni vo iqtisadi olagslora goro genis
yayilmusdir. Isvegra, Belgika vo Liiksemburq kimi 6lkolords rosmi ikidillilik vo ya
coxdillilik dovlat soviyyesinde dostoklonir. Kanadada rosmi diller ingilis vo fransiz
dilloridir, ohalinin boylik bir hissosi iki dillidir. Latin Amerikasindan miqrasiya
sobabindon ABS-da ispan dilli ikidillilorin say1 artir. Latin Amerikast dlkalorinin bir
cox sakinlori yerli hind dilleri ilo yanasi, ispan vo ya portogiz dilinde danigirlar.
Hindistanda regional dillorin miixtolifliyi vo ingilis dilinin lingua franca kimi
istifadasi sababindon ikidillilik normadir. Cindo, xiisusilo etnik azliqlarin yasadigi
bolgalords ikidillilik do yaygindir. Afrika qitesinde ikidillilik vo ¢oxdillilik genis
yayllmigdir. Bir neco dil bilmok sizo tokco iinsiyystdos deyil, hom do diisiinco
prosesinizdo {istiinliikklor verir. “Qeyd olunur ki, ikidillilor basqa xalglarin vo
modoniyyatlorin niimayondslorine qarst daha doziimlidiirlor vo nisboton genis
diinyagoriisiine malikdir” [1, 83]. Bir ¢ox afrikali yerli dillords, eloco do ingilis,
fransiz vo ya portagiz kimi kegmis miistomlokaci dovlstlorin rosmi dillorinds danisir.

Xalglar arasinda tarixi olagolor, miistomlokacilik vo miqrasiya proseslori
daha bdyiik iqtisadi vo sosial imkanlar agir, karyera yiiksalisini togviq edir vo hoyat
keyfiyyotini yaxsilagdirir. Bir ¢ox Olkolordo ikidilli tohsil dovlot soviyyasindo
ikidillilik diinyanin miiasir linqvistik menzarasinin mithiim va ayrilmaz hissosidir,
madoniyyatlorarast qarsiliqlt slageni togviq edir vo global comiyyati zonginlosdirir.
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Ikidillilik akademik bacariglarm, o ciimloden oxu vo yazmin inkisafina shomiyyatli
doracodo miisbat tosir gdstorir. Bu tosirin asas aspektlorini nozordon kegirok:

1. Metalinqvistik bacariqlarin tokmillosdirilmosi: - Ikidilli usaqlar vo bdyiiklor
tez-tez daha bdyiikk metalinqvistik bacariglar1 dil vo onun strukturu haqqinda
diistinmok bacarigini inkisaf etdirirlor. Onlar qrammatika, sintaksis vo fonetika kimi
anlayislar haqqinda daha ¢ox molumatl olurlar ki, bu da onlarin oxuma vo yazma
bacariqlarina miisbat tosir gostarir.

2. Dillor arasinda bacariqlarin otiiriilmasi: - Bir dildo gazanilan oxu vo yazi
bacariqlar1 tez-tez digor dilo kegir. Mosolon, bir dildo fonetika vo ya climlo
qurulusunun prinsiplorini baga diismok digor dilde oxsar prinsiplori monimsomaya
komok eds bilor.

3. Soz ehtiyatinin genislondirilmasi: - iki dildo danisan tolobolor adaton daha
genis ligoto malikdirlor, ¢iinki onlar iki dildo s6z vo ifadolori Oyronirlor. Liigst
ehtiyatinin bu ciir genislonmosi oxuyanda daha yaxsi basa diisiilmosino vo yazarkon
fikirlorin daha doqiq ifado olunmasina sabab olur.

4. idrak qabiliyyetlorinin inkisafi: - ikidillilik yaddas, digget v ¢oxlu tapsiriq
kimi koqnitiv funksiyalar1 yaxsilagdirir. Bu tokmillosdirilmis idrak qabiliyyatlori
oxumaq vo yazmaq da daxil olmaqla, akademik performansa miisbot tosir gostors
bilor.

5. Miicarrad diisiinma qabiliyyatinin artirilmasi: - Ikidilli tolobolor tez-tez
miicorrad tofokkiir vo tohlil {iclin daha giiclii gabiliyyastlor inkisaf etdirirlor, bu da
onlara motnlori daha yaxsi basa diismoya, esse vo digor yazili islori daha effektiv
yazmaga komok edir.

6. Dil iislublarindan istifadeds ¢eviklik: - Ikidilli olmagq talobalore miixtalif dil
islublarindan vo registrlorden istifade etmokdoe daha ¢evik olmaga imkan verir, bu da
miixtolif motnlorin daha yaxs1 basa diisiilmosino vo miixtalif kontekstlordo yazi
bacariqlarinin tokmillagdirilmasine sabab ola bilar.

7. Modoni kontekstin zonginlosdirilmosi: - Ikidilli tolobolorin iki dilde
odabiyyat vo matnlora ¢ixis1 var, bu da onlarin madoni kontekstini zonginlosdirir vo
miixtalif adabi vo yazili ononslorin daha yaxsi basa diisiilmasine komaok edir.

8. Xarici dillorin todrisindo {istiinliiklor: - Ikidilli olmaq tocriibasi iigiincii dili
Oyronmayi asanlagdira bilor. Fonetik stiur vo qrammatik strukturlar1 anlamaq kimi iki
dili dyranorken olds edilon bacariqlar yeni dillari dyronarken faydali ola bilor.

Natica etibart il9, ikidilli talabalor oxu vo yazmagda monodilli hamyasidlarina
nisbaton daha yaxs1 natico gostarirler. Bu, iki dilo meruz qalaraq slds etdiklori daha
inkisaf etmis linqvistik vo kognitiv arsenalla baglidir.

Ikidillilik bir cox faydalar gotirir, lakin o, miioyyon kognitiv vo linqvistik
cotinliklor do gotirir. ©On ¢ox rast golinon hadisolordon biri dil miidaxilosi vo dil
qarigmasidir. Dil miidaxilesi bir dilin iinsiirloeri (masalon, qrammatik strukturlar, ligot
vo ya toloffiiz kimi) basqa bir dilin istifadosine tosir etdikdo bas verir. Bu, standart
qaydalarina omal etmayon dildo sohvlora vo ya doyisiklikloro sobob ola bilor.
Masalon, fonoloji miidaxila: - bir dilds s6zlorin toloffiizii basqga dil sisteminin soslori
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ilo tohrif edilo bilor. Masalan, ingilis dilindo danisan rusdilli soxs [0] vo [0] soslorini
[s] vo ya [z] kimi toloffiiz edo bilor. Qrammatik miidaxils: - climlo strukturlar1 basqa
bir dilin sintaksisino goro doyiso bilor. Masalon, rus dilindo danisan rus dilindo
ticiincli soxsin tokindo feillorin fleksiyasinin olmamasinin tosiri ils ingilis dilinds "
She goes to school" avazins "She go to school" deys bilor. Leksik miidaxila: - bir
dilds olan sozlorin digar dilds nitqda istifadasi.

Bilinqvizm koqnitiv vo linqvistik proseslora tosirini diizgiin dil se¢mokdo
cotinliklordo gormok olar. Xiisusilo kontekst siirotli kegid tolob edirso, ikidilli
insanlar miioyyon vaziyyatdo uygun dili segmokda ¢otinlik ¢oko bilor. Miidaxilo vo
casqinliq dilin diizgiin istifado edilmomaosi kimi gobul edilon xatalara sabab ola bilar.
Bu, insanin hor iki dilds yiiksok saviyyoads biliys malik olmasina baxmayaraq, asagi
dil soristosi toassiirat1 yarada bilor. Dillor arasinda daimi kecgid zehni is yiikiinii artira
va yorgunluga sobab ola bilocok olavs idrak resurslari tolob edir.

Qeyd olunmalidir ki, miimkiin miidaxilo menbalori haqqinda molumatliligin
artirtlmasi vo hor bir dildon diizgiin istifadenin totbiqi sohvlori azaltmaga komok edo
bilor. Ikidilli bacariglarin inkisafina yonolmis tohsil proqramlart vo tolimlor
miidaxiloni minimuma endirmays vo dil soristosini tokmillogdirmoys komok edo
bilor. Potensial ¢otinlikloro baxmayaraq, ikidillilik insanin goxsi vo pesokar
imkanlarini1 shomiyyatli doracads zonginlosdirs bilon vacib vo faydali bacariq olaraq
qalir.

Natica etibarilo demok lazimdir ki, bilinqvizm yaddas, diqqst vo ¢oxlu tapsiriq
kimi koqnitiv funksiyalar1 yaxsilasdirir. Ikidilli olmaq hom do oxu vo yaz
bacariglarin1 tokmillogdiron vo dil strukturlarinin vo madoni kontekstlorin daha
dorindon dork edilmoasine kdmok edon metalinqvistik bacariglart inkisaf etdirir.
Bilinqvizm madaniyyatlorarasi {insiyyati vo tolerantlig1 tosviq edir, modoni iifiiqlori
genislondirir vo miixtalif modoni ononalorin daha dorindon dork edilmosini tomin
edir. O, homginin beynoalxalq mobillik vo karyera yiiksolisi imkanlarin1 yaxsilasdirir.
Iki dil bilmok omok bazarinda raqabot gabiliyyatini artirir, daha cox vakansiyaya
cixis vo beynolxalq sirkotlordo islomok imkani yaradir. Bu, hom do daha yaxsi
iqtisadi perspektivloro vo hayat soviyyesinin yaxsilasmasina sabab ola bilor.
Bilinqvizm dil miidaxilesi vo dil qarigmas1 kimi koqnitiv vo linqvistik ¢atinliklorlo
miisayiot oluna bilor. Bu hadisolor dilds sohvloro sobab ola bilor vo insanin idrak
yiikiinii artira bilor. Bilinqvizmin monfi naticolorini minimuma endirmak ii¢lin
ikidilli bacariglarin inkisafina yonolmis tohsil programlar1 vo tolimlor lazimdir.
Buraya miimkiin miidaxilo monbaolori hagqinda melumatliligin artirilmasi, kontekstdo
uygunluq bacariglarimin inkisaf etdirilmosi vo ikidilli toloboloro dostok verilmosi
daxildir. Miiasir qloballasan diinyada insanin goxsi vo pesokar imkanlarin
zonginlosdiron ikidillilik bdyiik ohomiyyat kasb edir. Catinliklorina baxmayaraq,
coxdilli vo multikultural comiyyotdo ugurla yasamaq tigiin vacib bacariq halina
gatirir.
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Umumilikda, bilinqvizim bozi ¢otinlikloro baxmayaraq, kognitiv inkisafi,
madoniyyatloraras1 anlasmani va iqtisadi rifahi tosviq eden giiclii bir vasitadir. ikidilli
bacariglarin inkisafi vo saxlanmasi hoyat keyfiyyotini ohomiyyatli dorocodo
yaxsilagdira vo hom fordlor, hom do biitovlikkdo comiyyst iiclin imkanlari
genislondiro bilor.
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GADASHOVA AYBANIZ
BILINGUALISM: PROS AND CONS
SUMMARY

The article is devoted to the study of bilingualism and its various effects on the
cognitive, social, cultural and economic development of individuals and society. It
details the many benefits of bilingualism, including improved cognitive functions
such as memory, attention and the ability to multitask. These cognitive benefits
contribute to academic achievement, including the development of metalinguistic
skills that positively impact reading and writing skills. Bilingual individuals often
demonstrate superior academic performance and possess a larger vocabulary, which
facilitates the acquisition of new languages. The article underscores that bilingualism
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provides expansive opportunities in the labor market and confers a competitive
advantage in the globalized economy. The capacity to converse fluently in two
languages renders them more appealing to employers, particularly in international
companies and organizations. Furthermore, bilingualism fosters cultural awareness
and tolerance. Those who are bilingual are better able to comprehend and respect the
cultural traditions of others, which in turn facilitates intercultural communication and
collaboration. Furthermore, the article examines the social and cultural advantages of
bilingualism, including enhanced interpersonal skills and stronger social connections
in multilingual communities. In addition, the article examines the potential
drawbacks of bilingualism. One of the principal challenges is the cognitive and
linguistic burden associated with the constant switching between languages. The
phenomenon of language interference and language mixing can result in errors and
the misuse of language structures, which require additional cognitive resources to
correct. Furthermore, the article considers the social issues that may arise for
bilingual individuals in dominant language societies, including cultural conflict and
social marginalization.

Keywords: bilingualism, language teaching, cultural exchange, competence,
cognitive, dominant language

TAJIAIIIOBA AUBEHU3

BUWJIMHI'BU3M: IIJIFOCbI U MUHY CbI
AHHOTANUA

CraThs MOCBAIICHA U3YYEHUIO OWJIMHTBU3MA M €r0 Pa3HOOOPA3HOTO BIUSHUS
Ha KOT'HUTUBHOEC, COIIMAJIbHOC, KYJ'II)TypHOC U SKOHOMHNYECCKOC pa3BI/ITI/Ie JINYHOCTU U
obmiectBa. B HemM moapoOHO omucaHbl MHOTHE MPEUMYINECTBA IBYSI3bIUUS, B TOM
qucCJjie y.]'[y‘-IHIeHI/IC KOTI'HUTHBHBIX q)YHKHHﬁ, TaKUX KaK IIaMiaTb, BHHMAHHE U
CIIOCOOHOCTh BBIMONHITH HECKONBKO 3a/lad OJHOBPEMEHHO. OTH KOTHUTHUBHBIC
HpeI/IMYHICCTBa CHOCO6CTBYIOT AKaJCMHUUYCCKUM JOCTHXXCHUAM, BKIIHOYas pa3BI/ITI/Ie
METAJIMHTBUCTUYECKUX HABBIKOB, KOTOPBIE TMOJIOKHUTEIBFHO BIHUSAIOT HA HABBIKH
YTE€HHS W MHUCbMA. [[BYyS3bIYHBIE JIOJAM YacTO AEMOHCTPUPYIOT MPEBOCXOIHYIO
yCIeBaeMOCTh U 0071a/1at0T OOJIBIINM CIIOBAPHBIM 3aMacoOM, YTO 0OJIEr4yaeT OCBOCHHE
HOBBIX S3BIKOB. B CTaTheC HO)]‘-IepKI/IBaeTCSI, qTo0 )IBYSI?)I)I‘—II/IC OTKpI)IBaeT HJI/IPOKI/IG
BO3MOXKHOCTH Ha pBIHKE Tpyla U JlaeT KOHKYPEHTHOE TPEeUMYIIECTBO B
r100anM3upoBaHHON 3KOHOMHKE. CIOCOOHOCTH CBOOOJHO OOIIATHCS HAa JBYX
s3bIKaX JiefaeT ux Ooyiee MPUBIEKATENBHBIMU JUIS paboToiareneii, 0COOEHHO B
MG)KJIYHapO)]HBIX KOMITAHUAX nu OpFaHI/ISaHI/IHX. KpOMe TOTO, 6I/IHI/IHFBI/I3M
CIOCOOCTBYET KYJIBTYPHOMY OCO3HAHHMIO M TOJEPAHTHOCTH. JIBYSI3BIYHBIE JIIOIU
JIy4lle IIOHUMAIOT U YBaXKalOT KYJIbTYpPHBIE TPaJULIUU IPYIUX, YTO, B CBOIO OYEPEb,
obneryaer MeXKYJIbTYpHOE OOIIEHHE W COTpyAHUYecTBO. Kpome TOro, B cTathe
paccMaTpUBAIOTCS COLMANIBHEIE U KYJIBTYPHBIE NPEUMYIIECTBA IBYSI3BIUMA, B TOM
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yyclie YIy4lIeHHEe HaBBIKOB MEXJIMYHOCTHOTO OOIIeHus u 0Ooyiee CHIIbHBIC
COLIMANIbHBIC CBS3M B MHOTOS3BIYHBIX cooOmecTBax. Kpome Toro, B crarbe
paccMaTpUBAIOTCS MOTEHIMAIbHBIE HEJAOCTATKU ABYS3bIuus. OJHOW M3 OCHOBHBIX
npoOyieM SBIISETCS KOTHUTHBHOE W JIMHTBHCTUYECKOE Opems, CBSI3aHHOE C
MOCTOSSHHBIM ~ MEpPEKII0YeHHEeM  MeXAy  s3bikamMu.  DeHoMeH  S3BIKOBOM
uHTEpPEepEeHIIMN U S3BIKOBOTO CMEIICHHSI MOXXET NPHBECTH K OIMMHOKaM W
HENPAaBWJILHOMY HCIIOJIb30BAHHUIO SI3BIKOBBIX CTPYKTYp, IUISI UCHPABICHUS KOTOPHIX
TpeOYIOTCSl JIOMOJIHUTENIbHBIE KOTHUTHBHBIE pecypcbl. Kpome Toro, B craThe
paccMaTpuBaIOTCA  COLIMANIbHBIE MPOOJEeMBbl, KOTOpPbIE MOTYT BO3HHKHYTH ¥y
OWIMHTBOB B JIOMUHHUPYIONIMX S3BIKOBBIX OOINECTBAaX, BKJIOYAs KYJIbTYpPHBIC
KOH(JIMKTHI U COLUAIBHYIO0 MaprUHAIH3AIHIO.

KiroueBble cjioBa: OWIMHTBU3M, OOy4YCHHE S3BIKY, KYJbTYpHBIH OOMEH,
KOMIIETEHTHOCTh, KOTHUTHUBHBIN, JOMUHUPYIOIIHH SA3BbIK

Redaksiyaya daxil olma tarixi: 03.06.2024
Capa qobul olunma tarixi: 28.06.2024
Rayci: f.e.d., dos. R.Hiiseynova
torafindon capa tovsiys olunmusdur

381



