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KOQNITIV DILCILYIN BASLICA TODQIQAT METODLARI
Xiilasa

Son illorde kognitivizmin problemlaring, xiisusilo dilgilik sarhadlorinde kifayat
godor cox todqigat islori hesr edilmisdir. Kogqnitiv dil¢ilik bilik, agil,
konseptualizasiya, kognisiya, konseptual sistem, kognitiv model, koqgnitiv baza,
kateqorizasiya, verbalizasiya, modoniyyot konstantlari, metafor, metonimiya,
konsept, konseptsfera vo s. mosalalori dyronir. Notica etibarilo, kognitiv lingivistika
lingivistik tohlilin bir sira iimumi qgobul olunmus metodlarindan (masalon,
lingvokognitiv, lingvokultural yanagma vo s.) effektiv sokildo yararlanir. Bu
moaqalados baslica metod vo yanasmalar tosvir edilir, imumilosmolor aparilaraq bir
sira naticalar alds olunur.

Acgar sozlar: kognitiv lingivistika, konsept, dil va madaniyyat, kognisiya, metod
va yanasmalar.

MAMMADOVA AYNUR
CORE METHODS OF RESEARCH IN COGNITIVE LINGUISTICS
Abstract
In recent years a vast majority of research papers were dedicated to the problems
of cognitivism, especially within the borders of linguistics. Cognitive linguistics
studies the issues such as intellect, knowledge, conceptualization, cognition,
conceptual system, cognitive model, cognitive basis, categorization, verbalization,
constants of the culture, metaphor, metonymy, concept, concept sphere, etc.
Accordingly, cognitive linguistics effectively benefits from some commonly
accepted methods and approaches (e.g., lingual — cognitive, lingual — cultural, etc.)
of linguistic analysis. This article defines core methods and approaches, performing
some generalizations and accomplishing some results.
Key words: cognitive linguistics, concept, language and culture, cognition,
methods and approaches

OCHOBHBIE METO/Ibl HCCJIEJOBAHHUS B KOTHUTUBHOM
JUHI'BUCTUKU
Pe3rome
[Tocnenupie TOABI OYEHb MHOTO HKCCIIECIOBATEIHCKUX pPa0OT IOCBEUIEHHBI
npobiieMaM KOTHUTUBU3MA, B OCOOEHHOCTH TpaHUIaX s3bIKO3HaHUE. KorHUTHBHAS
JIMHTUBUCTHUKA I/IBYIIaGTB TAKHEC BOHpOCBI KakK pasyM, 3HaHHUCEC, KOHHeHTyaJ'II/ISaHI/ISI,
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KOTHHMIIMS, KOHIICNTYaJIHas CHUCTEMa, KOTHUTHBHas 0a3a, KOTHUTHUBHAs CHUCTEMA,
KOTHUTHUBHBI MOJIelb, KOHCTAHTHI KYJIbTYphI, KaTETOpU3AIlMs, BepOaIM3aIs,
KOHIIENT, MeTtadopa, METOHUMHUs, KOHIenTtochepa H.T.A. B ciexcTtBuu, mpH
W3YYCHUHU BBIIIE YITOMSIHYTHIX BOMPOCOB, OHO HMCIION3YEeT HEKOTOPBIC OOLICTIPUSTHIC
METOJIbl JIMHTMBUCTUYCCKOTO aHaM3a (IUHS80KOZHUMUE NOOX00, JUHC8OKYIMYPAl
n00X00 U.T.]l.) B COBPEMEHHOM KOTHHUTUBU3ME, C TeM e(PPEKTHUBHO OIUCHUBAS TO, UIH
MHOE siBJIEHHE. B JaHHOH CTaThe ONMMCHBAIOTHCS OCHOBHBIE METOALI M ITOJIXOJBI,
KOTOPBIC MCIOJI3YETCSI B COBPEMEHHOW KOTHUTHMBHOM JIMHTMBHCTHUKE, MTPOBOIAUTCHS
HEKOTOpPBIC 000OIIICHHUS U UTOTH.

KnioueBble CJI0Ba: KOCHUMUBHASL TUHSUBUCTNIUKA, KOHYENM, S3bIK U KYIbMypd,
KO2HUYUS, Memoobl U NOOX0Obl

Giris

Koqnitiv dilgilik lingivistikanin, eloco do kognitivizmin bir sahasi kimi son bir
ne¢d onillikdo todgiqatgilarin daim maraq morkozinds olmusdur. Formal olarag
kognitiv lingivistika termini 1989-cu ildo Duysburqda elmi konfransda Beynalxalg
Kognitiv Dilgilik Assosiasiyasinin yaranamsi ila elan edilmisdir.

Kognitiv lingivistikanin agar terminlorine agil, doaraka, bilik, konseptuallagma,
konseptual sistem, kognisiya, diinyanin dil monzorasi, kognitiv baza, mental
reprezentasiyalar, kognitiv modlelor, kateqorizasiya, verbalizasiya, mentalitet,
madani konstantlar, metafor, metonimiya, konsept, diinya monzarasi, konseptsfera,
milli — madoni makan va s. anlayiglar aiddir. Lingivistik todqiqat zamani1 da bu
anlayislarin nozords kecirilmosi, konseptual soviyyods arasdirilmasi vacib sortlordon
hesab olunmalidir. Belo ki, hor bir konseptin anlasilmasi, mozmununun agilmasi
kognitiv dilgiliyin elmlor sirasinda rolunu, mahiyyatini, eloco do mogsed vo
vazifalorini miioyyan etmoys imkan verir.

Kognitiv elmin bir istigamoti kimi koqnitiv dil¢ilik dildo iinsiyyatin gizli
mexanizmlorini vo insanin intelektual faaliyyatinin timumi ganunauygunluglarindaki
tasavviirlarin tasvirini (1, s. 63) miioyyon etmayo imkan verir. Koqnitiv dil¢ilyin
problemlorini asas iki istigamatdo qruplasdirmaq miimkiindiir ki, buraya 1) tobii
dillords kateqoriyalagma xassalori (metafor, metonimiya va s.); 2) sintaksis va
semantika arasinda sorhad saha aiddir. (1, s. 64) Birinci halda dil vo tofokkiiriin
olagosi ilo miiqayisade s6z vo qrammatik strukturlarin mohdudiyyetine baxmayaraq
danisan miivafiq konstruksiyalar islstmoklo diinyanin sorhini, interpretasiyasini
hoyata kegirir. Ikinci halda iso grammatik formalarin, eloco do soz sirasinin monaya
malik olmasi ideyas1 irali siiriiliir. Kognitivizm bivalasito mana ilo bagli oldugu ugun
bu fikir 6z ndvbasindo xiisusi ohomiyyst kosb edir. Monanin pragmatikast vacib
amillordon hesab oluna bilar.

Dilin  todqiqatina  koqnitiv ~ yanasma  neyrofiziologlar,  psixologlar,
neyrolingivistlor va s. torofindon bagladilmigdir. Dil vo tofokkiiriin olagosi daha
sonralar psixolonqgivistlor (C. Osqud, T. Sebeok, T. Qrindberq, C. Kerrol va s.)
torofindon davam etdirilmisdir.
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Koqnitiv dil¢ilik mental proseslori arasdirir, notico etibarilo gercokliyin siiur
vasitosi ilo gqavrayist vo monimsonilmasi bag verir. Koqgnitiv dil¢iliyin bir elm sahosi
kimi tosokkiil tapmasi C.Lokoff (konseptual metafora nozoriyyasi), R.Langaker
(kognitiv grammatika), Rey Cokendoff (koseptual semantika) Kubryakova va s. adi
ilo baghdir.

E.S.Kubryakova “Kognitiv terminlorin qisa ligati” kitabinda koqnitiv
lingivistikanin dilin mexanizmini Oyrondiyini geyd edir. Belo ki, sozligedon dil
mexanizmi informasiyanin kodlasdirilmasi vo transformasiyasinda mithim rol
oynayir. (9, s. 53-55)

Miisllif koqnitiv elmo disiplinlorarast (fonlorarast) elm kimi yanasir va bir ¢ox
saholor tigiin ¢atir termin rolu oynadigini bildirir. (10, s. 7). Kognitiv antropologiya,
sosiologiya vo hotta kognitiv odobiyyatsiinasligin mévcud olmasi geyd olunaraq
bildirilir ki, istonilon humanitar sahoys koqnitiv yanasma movcud ola bildiyini
vurgulayir.

Koqnitiv dil¢iliyin morkozi anlayisin1 konsept toskil edir. Onun dil, madaniyyat,
stiurla vo s. olagasi masalonin mogzine varmaga imkan yaradir. Konsept insanin
stiuruna moxsusdur, dorki faaliyyatin qlobal vahidini oks etdirir. (11, s.14). Dil insan
suiirunun, onun konseptsferasinin oksidir, toffokkiirtin vahidi kimi konseptlorin
struktur vo mozmun vasitolorindon birini toskil edir. Dil vasitasi ilo sliurun
konseptual mozmunun bdyiik hissasini dork etmok vo exsplisit sokilds ifado etmok
miimkiindiir. Dil vahidlorinin monalarinin mocmusu dilin semantik sistemini togkil
edir. Konsept konseptsferanin vahididir, mona iso dilin semantik sahasina aidddir.
Konseptsfera millatlorin, xalqlarin konseptlorinin nizmlamis mocmusu, tofokkiiriin
molumat bazasini togkil edir. Mona dil siiurunun elementidir, konsept koqnitiv
stiurun mohsuludur. Konsept vo mana barabar sokilds idraki — koqnitiv tobioto malik
fenomenlor toskil. (11, s. 14)

Problemin qoyulusu va sorhina dair

Kogqnitiv lingivistika miiasir koqgnitiv elmlaor sirasinda asaslt movqgeys sahibliyi
ilo secilorok digor todqiqat saholorindon osason 1) obyekti, 2) metodlarina goro
forqlonir. Belo ki, kognitiv dil¢iliyin obyekti kimi sliurumuzun siizgocindon kegorok
konseptlagon va dorketma prosesini oks etdiron va sortlondiron dil materiallar: hesab
oluna biler.

Kognitiv lingivsistikanin digor kognitiv elmlordon forqi ondan ibarotdir ki, o
stiuru dil materiallar1 asasinda todqiq edir, yoni obyekti, tadqiqat materiali digor
saholordon ayridir. Digor spesifik cohot metodlarda 6no ¢ixir. Belo ki, kognitiv
lingivistika kognitiv proseslori dyranir, insanin siiurunda mental reprezentasiyalarin
novlori haqqinda naticalor ¢ixarir. (11, s. 9)

Digor diqgetolayiq bir xiisusiyyot kimi kognitiv dilgiliyin tadqiqat metodlarini
vurgulamaq zoruridir. Belo ki, koqnitiv proseslorin todqiqi zamani istifade olunan
spesifik linqivistik tohlil metodlarindan yararlanaraq bu vo ya digor bir soxsin
dorketmasinin miixtalif ndvlori barasinde miivafiq natice ¢ixarmaq miimkiindiir.
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Koqnitiv lingivistikanin tadgigatinda mévcud yanagsmalar asason iki istigamatdo
linqvokognitiv va lingvokulturoloji yonda balirlonmisdir. Bu iki yanasmadan savayi
kognitiv  lingivistikanin todgiqat metodlar1 kimi psixoloji, psixolingivistik,
neyrolingivistik, semantik, montiqi — dorketma, eloco do ononavi metod vo
yanasmalari qeyd etmok miimkiindiir. Lingvokulturoloji yanasmada konseptlor
madoniyyatin osas vahidi hesab olunur. V./.Karasik, V.V.Krasnix, V.A.Maslova,
F.A.Alefirenko va s. lingvokulturoloji yanasmanin niimayandalorins aiddir.

E.Y. Balasaova koqnitiv lingivistikada mévcud yanasmalar1 iki yera ayirir: 1)
lingvokognitiv; 2) lingvokulturoloji (5, s. 6);

Lingvokognitiv yanasma va ya metod milli konseptsferanin modoniyystdon siiura
dogru Oyranilmasinin spesifikasini toklif edir. (11) Bu metod konsepti moadoniyyatin
osas (baza) vahidi kimi miioyyon edir. Burada konsept tosviri, anlayis va doayar
komponentlorine malik olub sonuncuya (yoni modoniyyats) hakim kosilir. (8).
[ A.Sternin, V.N.Taliya, Y.S.Kubryakova va s. lingvokognitiv yanasmanin torafdaslar:
kimi ¢ixis edirlor.

Kognisiya dorketmo prosesini oks etdirir vo otraf miihitin individuallar torafindon
dorkini sortlondirir. Koqnitiv lingivistika da 6z ndvbosinds bundan yararlanaraq
mental proseslori, dorketmonin mental oksini, név vo formalarin1 arasdiraraq
naticalor ¢ixarir. Lingvokognitiv tahlilin obyekti kimi dil ¢ixis etso do, magsadi va
vazifalori kognitiv lingivistikanin miixtalif coroyan vo moktablorinds forgli ola bilor.

Lingvokulturoloji yanagsmanin niimayondslorine (9, 10, 11, 5, va s.) o
tadqiqatcilar aid edilir ki, onlar diinya haqqinda biliklorin asasinda “konsept” kimi
mental informasiyanin durdugunu qeyd edir vo “sosiumun konseptsferasina kegidi”
tomin edirlor. (5)

Yuxarida adi ¢okilon metod vo yanasmalardan savayr E.Y.Balasova psixoloji,
psixolingivistik, neyropsixolingivistik, semantik, montiqgi — anlayis, madoni
konseptlorin montiqi tohlili, “anlayis” va “konsept” terminlorina ananavi dilgilik
¢ar¢ivasinda yanasma va s. metodlarin movcudlugunu vurgulayir. (5, s.6)

Koqnitiv  dilgilikde kulturoloji  (Y.S.Stepanov), linqvokulturoloji, montiqi
(N.D.Arutyunova), semantik — kognitiv (E.S.Kubryakova), falsafi-semiotik
(A.V.Kravgcenko) metodlar1 vo yanagmalart da gqeyd etmok miimkiindiir. (11, s. 12).
Bu yanasmlar hor biri miisyyon meyarlari aldo bayraq tuturaq kogqnitiv-lingivist
tohlili hoyata kegirir.

Masalan, Semantik — kognitiv analiz metodu linqvokoqnitiv tadqiqat prosesinda
monalarin mozmunundan konseptlorin mozmununa kegidi sortlondirorok, xiisusi
tosvir moarhalasi — kognitiv interpretasiya zamani miimkiin olur.

Yuxarida qeyd olunan yanagmalarin hor biri miasir linqgivistikada artiq
formalagmis istigamatlor hesab oluna bilor vo har birinin 6z metodiki prinsiplori
moveuddur, eleco do lingivist — koqnitivistlor arasinda kifayot qodar torsfdaslarinin
olmasi ils saciyyovidir.

Metod todqiq olunan materiala sistematizasiyani vo onu nozari dorkine vahdoat
saklind> yanagsmam ifado edir. Son zamanlada problemo miixtolif modellordon,
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mosalon freym nazoriyyasindan, ssenari, prototip, kognitiv nazariyya Vo S.
metodlardan yanasilaraq problemin hallins ¢aligilmisdir.

Miiasir lingivistik adobiyyatda koqnitiv lingivistikanin prioritetlorindon — freym
modeli metodu (C.Fillmor) va konseptual metaforanin tadqiqat metodu (C.Lakoff,
M.Conson) da kifayat qadar genis istifado olunmaqdadir.

Koqnitiv dilgilikds bir-biri ilo miitloq uygun bir sira prinsiplorini bdliison nozari
yanasmalari1 nozors alsa onlari iki basligda birlosdirmok olar: 1) dil anlamin ayrilmaz
hissasidir. 2) dil psixoloji, kommunikativ, funksional vo moadoni amillor arasinda
qarsiliglt tosiri oks etdirir. 3) dilin strukturu  kommunikativ alot kimi onun
istifadasino osaslanan funksional meyarlar1 oks etdirir. 4) comiyyat iizvlori arasinda
linsiyyat vasitosi kimi dil homin madoniyystin bir ¢ox aspektlorini oks etdirir. (1,
s.64) Bu nozori yanasmalardan irali siiriilon meyarlardan irali golorak dilin struktur
tosokkiilii miimkiin olur ki, bu da iki baslica meyar1 sortlondirir: 1) daxili — danisanin
intelekti 2) xarici — eyni dila sahib insanlarin timumi madaniyyati.

Natica

Yuxarida sorh olunan biitiin nazori masalalori vo koqgnitiv lingivistikaya miiasir
yanagmalari, forziys vo diisiincolori imumilosdirarok bels bir naticoys golmok olar
ki, kognitiv dilgilikds istifado onunan metodlar ¢oxgesidli xarakters malik olamasi ilo
sociyyovidir. Gozdon kegirilon odobiyyatlarin  oksoriyystindo bizim maraq
obyektimizi togkil edon mdvzu ilo bagl fikirlori comlasok osas iki istigamot geyd edo
bilorik: 1) lingvokognitiv va 2) lingvokulturoloji. Bununla belo, mévcud metodlar
timumilikds bu iki qruplasmaga tam olaraq sigmir. Fikrimizco, maqsad va niyyatdon
asilt olaraq yerli-yerindo forqli toqdiqatcilarin toklif etdiyi hor hansi bir todqiqat
metodundan istifado etmok mimkiindiir. Maosolon, psixoloji, psixolingivistik,
neyropsixolingivistik, semantik, montiqi — anlayis, madoni konseptlorin mantiqi
tohlili, “anlayis” va “konsept”, terminlarina ananavi dil¢ilik ¢ar¢ivasinda yanasma,
kulturoloji, semantik — kognitiv, falsafi-semiotik metodlarmin hor biri kognitiv-
lingivistik todqiqtlarda kifayst godor ohomiyyotli movqgeys malikdir. Miasir
lingivistik odobiyyatda koqnitiv linqivistikanin prioritetlorindon — freym modeli
metodu, konseptual metaforanin tadqiqat metodu, ssenari, prototip nazariyyalari va s.
tohlil va tadqiq metaodlarindan kifayat qador genis istifado olundugu naticosine golo
bilarik.

Movzunun daha sonraki vo detalli todqiqi potensialini nozoro alaraq bu
metodlarin incoliklorino varilmasi soraitindo daha maraqli noticolor almaq
mimkiinlilylinii tam vurgulamaq yerina diisordi. Nozars alsaq ki, koqnitiv dil¢iliyin
togdiqat sahasi haddindon artiq ¢coxsaxali vo dorin bir sfera togkil edir, bu ideya tam
osaslt sokilde 6zilinli dogrulda biler.
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