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“TOSOVVUF” ISLAM IDEOLOQIYASININ, iISLAM 9XLAQININ
OSASINDA YARANMIS BiR TOLIMDIR
Xiilasa

Toqdim olunmus moqalonin osas magsadi tasovviifiin bir tolim kimi lislama vo
Qurana osaslandigini nozors ¢atdirmagq, tesovviifiin zohd, tesovviif vo toriqqet olaraq
tic morholoys boliinmosini todqiq etmokdir. Moqalodo tesovviif, miirid-miirsid
miinasibatlori miioyyon godor arasdirilaraq toqdim edilmisdir. Tosovviifiin, sufiliyin
zo6hdlo, zahidliklo eynilik toskil etdiyini, bu tolimin kokiinii zahidlikdon gotiirdiiyiinii
nozoro ¢atdirmaqdir. Moaqalodo homginin falsofo ilo tosovviifiin  yaxinligindan,
onlarin hor ikisinin bir-biri ilo olagoli olmasindan bohs edilir. Bu tolimlorin yaxin
prinsiplore osaslandigindan bohs edilir. Bundan basqa mogalodo Islamin baslica
prinsipi olan Toévhiddon do s6z agilir. Daha sonra tesovviif, soriot vo folsofo
tolimlorinin ~ ortaq bir moxrocdo birlogorok comiyyoto 0z tosirini gdstormoya
baslamasindan da s6z agilir vo bu prinsiplorin, marhalslorin hor biri ayri-ayriliqda,
gisman ds olsa, tohlil edilir.

Notico etibarilo tosovviifiin kegdiyi morhololor, hor bir morholonin fordi
xUisusiyyatlori, tolimin prinsiplorinin basga tolimlorlo kosisdiyi mogamlar1 toqdim
edilir.

Acar sozlar: tosovvilf, zahidlik, folsofs, tovhid, toriget, zahid, tolim

P3AEBA P. H.

«CY®HU3M» — YYEHUE, OCHOBAHHOE HA NCJIAMCKOM
UAEOJIOT MU U UCJIAMCKOM MOPAJIA
Pe3rome
OcHoBHasi 1eNb TNPEACTABICHHON CTaTbM 3aKIIOYAETCsl B IPEACTABICHUU
cypusma kak yueHue ocHoBaHHyro Ha HMcmame u Kopane, m3yunts cydusm
pa3enEHHbIi Ha TPU CTaJUM KakK acKeTusM, cypusMm M Tapukatel. B cratbe B TOi
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WM UHOM Mepe PacCMOTPEHBI U MPEJCTABICHbl OTHOLICHUS CYyhHil KaKk MypHIIOB
MypmuaoB . Ciemyer OTMETHTbh, YTO TacaBBO( M Cy(U3M CBSA3aHBI ACKETU3MOM H
acKeTaMH, W 4YTO 3TO y4eHHEe OepeT CBOe Hayalo MMEHHO OT ackeTu3Ma. B cratbe
TakKe TOBOpPHUTCS O Omm3octu ¢uiocopun u cypusma, O TOM, 4TO OHH 00a
poacTBeHHBI ApYr Apyry. CuuTaeTcs, YTO 3TH YYCHHS OCHOBaHBbI Ha OJHM3KHX
npuniunax. Kpome Toro, B cTarbe Takke roBopurcs 0 EMUHOO0XKHH, SBISAIOMIEMCS
OCHOBHBIM mpuHIMIOM HMcnama. Ilo3aHee ymoMuHAeTCs, 4TO yueHHs cydusma,
nrapuata u ¢gmiocopun, oObEAMHCHHBIE OOIIMM 3HAMCHATENIEM, CTAd OKa3bIBAaTh
CBOC BIHMSHHE Ha OOIIECTBO, W KAXKIbIH M3 OTUX TMPUHIUIIOB M 3TAroB
AHAJIU3UPYETCA U OTACIIBHO, U YaCTUYHO.

B pesynbTare mpesicraBieHbl Tanbl cypu3Ma, MHAUBUAYaIbHbIE 0COOCHHOCTH
KaXKa0ro sralia, TOUKU NePeCCUCHUA IIPUHIUIIOB YUYCHUA C APYTUMHA YUCHHUAMMU.

Kniwoueevie cnosa: cydusm, acketusm, ¢uiocodusi, MOHOTEU3M, CEKTa,
OTHICJIbHHUK, YYCHUC

RANA N. RZAYEVA
"SUFISM" IS A TEACHING BASED ON ISLAMIC IDEOLOGY
AND ISLAMIC MORALITY
Summary

The article is directed to the study of Sufism, one of the most important factors
influencing the cultural-spiritual and socio-political life of the medieval East. In the
article, an attempt has been made to clarify the extreme and moderate aspects of
Sufism by reviewing its formation and path. The presented article also talks about
sects, sect literature, creation and spread of this literature. In addition, the article also
mentions that Sufism was originally rooted in asceticism and that Sufis are followers
of some kind of hermits.

In addition, the article mentions that Sufism and philosophy intersect at a
common point and that they complement each other. It is said that philosophy is
related to the secular world, and Sufism is related to the spiritual world.

In the article, an attempt was made to create a general idea of a mystical and
religio-philosophical worldview of "Sufism" that emerged within the framework of
Islam and considers it possible for a person to communicate directly with God
through a personal psychological experience.

From this point of view, Sufism should be studied and studied in parallel with
philosophy.

Key words: Sufism, asceticism, philosophy, monotheism, sect, hermit, teaching
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Son zamanlar alimlorin, todqiqatgilarin diqget markozindo olan, comiyyati
diistindiiriib xiisusi dini, falsafi, mistik talima calb edon movzu “tasovviif’diir.

VII-IX osrlordo meydana golon sufizm miisolman Sorqindo on ¢ox yayilmis
dini-folsofi, mistik diinyagoriisiidiir. Tesavviifin  ham Sorq, hom do Qarb
todqgigat¢ilarmin ¢oxu bu fikirdadir ki, bu tolim Islam zominindo meydana galib vo
onun iki osas monboyi var: Quran vo siinnot. Basqa konar tosirlorin o qodor do
ohomiyyati yoxdur. ( 2, s.107.)

Tosovviif Islamin monovi, ruhani hoyat torzidir. Bu tolimin todqiq edilib
Oyronilmosi tokca bir corayanin dyronilmosi kimi giymaotlondirilo bilmaz. Bels ki,
tosovviifiin Oyronilmosi miisolman odobi, moadani, falsafi fikrinin formalaglandigi bir
zaman kosiyini ohato etmoklo homin zaman kasiyindo genis viisot almig miikommal
bir tolimin  davamli sokilde inkisafini todqiq etmok demokdir. Mohz bu tolimin
yaranmasi ilo  insanin 6z “mon”i ilo miicadilosi naticosindo saf, yoni “sufi”
adlandirilan insanlar meydana ¢ixmigdir. Mohz bu insanlar 6z yasam torzlori, 6z
diinyagoriislori, 6z daxili diinyalar ilo “tosavviif’ii yaratmislar. “Tosavviif” Islam
ideologiyasinin, Islam oxlaqinin osasinda yaranmis bir tolimdir ki, onun aparici
ideyas1 diinyovilikdon uzaqlasib batiniliys, i¢ diinyasina c¢okilmok, biitiin nofsans
hisslordon uzaq durub, ali hisslorlo yagamaqdir . Sufilora géro ancaq bu yolu gedon
insan Ilahiyo qovusmaga gadirdir. Sufizm tomsilgilori hesab edirdilor ki, soxsi ruhi-
psixoliji tacriiba vasitasila insanin Allah ils bilovasito monavi linsiyyati, he¢ olmasa
halalik kenardan seyr etmasi, sonra iso tamamilo qovugmast miimkiindiir. ( 2, s.107.
Yusif Riistomov.)

Tosavviifdo, siibhosiz ki, bogoriyyatin on miixtolif dini vo mistik-ekstatik
sistemlarinin

irsinin elementlori vardir: yohudi Kabbala vo erkon xristian qnostisizmi,
zardiistilik etikasi

va hindu teologiyast...

Hotta sufizmin bozi middoalart ilo godim misirlilorin  vo Mesopotamiya
sakinlorinin

varligin mahiyyati vo monast haqqinda tesovviirlori arasinda olaqo vardir.
Bununla belo, sufilorin biitiin nozori konstruksiyalart vo onlarmn biitlin monavi
praktikas1 tovhid anlayisina - Tanrmin birliyino vo 6lmaz insan ruhunun tadricon
Yaradan ilo vohdoto yiiksolmosi konsepsiyasina tabedir.(3, c.10 )

Miisalman olan bir insanin on birinci 6hdsliyi, borcu va Allahin onun iizorinds
olan an boylik haqqr mahz Tovhiddir. Bas tovhids neco yiyslonmok miimkiindiir?
Tovhidi miirsidsiz anlamaq, gavramaq miimk{indtirmii?

Imam Qozalinin “Abidler yolu” aserinde oxuyuruq: Diisiinarson ki, “ Haqqinda
bohs edilon To6vhid tolimi miirsidsiz alds edilo bilormi?
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Bil ki, ustad, miirsid yol gostoron, asanlasdirandir. Onunla birlikdo 6yronmaok
daha asand vo daha rahatdir. Bunu miirsidsiz 6yronmoyi Allah-Toala hoddindon ¢ox
sevdiyi quluna ehsan edor. Onlarin miirsidi iso Allah Toaladir”.( 9, s.36)

Sufizmin formalasma moarholosi VIII-X asrlora tosadiif edir ki, bu dovrds o,
asketizmdon

(zahidlik horakatindan) ayrilaraq miistoqil dini-falsofi vo oxlaqi bir tolimo
¢evrilmisdir.

Dogrudur, bazi tadqiqatcilar zahidliyi nazari irsi, miioyyan talimi, doktrinasi
olmadig iiciin sufiliyo aid etmirlar, asketizmin diinya nemoatlorindan 3l ¢akib,
torki-diinya olub haqq yoluna gqadom qoymaqdan basqa bir sey olmadigini
iddia edirlor vo bu siibhasiz ki, ¢ox miibahisoys sobab olur. Bels ki, sufizmin,
mohz, zahidliyin icindon dogan bir t3lim oldugunu tasdiq edan bir c¢ox
faktlardan biri dd, elo onda da torkidiinyaliq prinsipinin mévcudlugudur.
Bundan basqa, sufizmin aparici ideyalar1 olan daxili, monavi tomizlonmo,
diinya nematlorindan imtina, nafs iizorindo hakim olmaq kimi xiisusiyyatlor do
kokiinii, mahz, zahidlikdon gotiirmiisdiir.

(5,s.33)

X osrin sonlar1 XI asrin avvallorinds Islam diinyasinin ehkam ilahiyyat1 6z
sonuna yetismakdd idi, mahz bu dovrds yaradilmis har hansi tarixi, aqioqrafik
vd basqa adabi abidalords dovriin taminms, niifuzlu ilahiyyat alimlorinin,
miixtalif torigatlorin niifuzlu niimayandalorinin t3siri aciq-askar tozahiir
edirdi.(4,s.94)

Nohayat, tasovviif, soriat vo folsafo tolimlari ortaq bir maxracds birlasorak
comiyyatd

0z tasirini gostormays baslamsdir. ( 4, 5.99)

Islinda, tasavviiflo falsafonin kasisdiyi bir fundamental mogam mévcuddur.
Mahmud Erol Kilicin «Tasavviifs girip» kitabimin «Tasavviif Ezoterik Bir
Hikmat Falsafasidir» boliimiinds oxuyuruq: «Falsafs ila tasovviifiin birlosdiyi vo
ya ayrildizn magqam mévcuddur. XV asr Islam filosofu, teoloq, sair Coalaloddin
Dovvani deyir: «Tasavviif ilo folsafs qonsudurlar. Bir-birlarini ziyarat edarlor».
Hor hansi bir masalo antoloji (diinyanin yaranmisim dyronmak prinsiplari) vo
epistemoloji (diinyanin yaradilmasinin prinsiplorinin oOyronilmasi sortlori)
masdlalori 0yronmoays yonalmisdirsds, bunu «falsafo» adlandirmagq olar. Tasavviif
iso ezoterik, inisiyatik (batini vo cilddan-cildo, haldan-hala diisma, dayisma)
baximdan bir hikmoat falsofasidir. Ciinki «Tasovviif», aslinda, bir din
falsofasidir».( 10, soh.87 ) Yoni folsofo diinyani, dilnyamin goriinmoyan
toraflorini Oyronirss, tosavviif insanmn i¢ diinyasim, goriinmayan taraflorini
oyronir. Molumdur ki Insan ilo Diinya bir vohdat toskil edirlor vo no diinyam
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insandan konarda, no do insam diinyadan konarda gavramaq, dork etmok
miimkiindiir. Bu sababdan tasavviif din falsafasi kimi qabul olunmahdir.
Islam ezoterizmi, dediyimiz kimi, “batinilik” anlamma galir ki, bu da tesovviifiin
osas gostaricisidir. ( 8, s.26.)
Umumiyyatls “Tosovviif” nodir sualina neco cavab vermok olar?

Tosovviif kamil bir miirsidin rohbarliyi vo nazarstinds torbiys almaqdir. Bu
torbiyonin sonu iso olgun bir insan olmaqdir. Bu olgun insana Allah adami
(ricalullah) deyilir.

Tosovviif diinya adamini Allah adami etmakdir.

Tasovviif galbi fani seylordon tomizlayib Allaha baglamagqdir.

Tosovviif aslini tanimis, monomlik ongslini agmis, nafsini islah etmis, ilahi
sevgi ilo koklonmig, qolbi hiir, konlii Allah ilo hiizur tapmis gozol insan
yetisdirmakdir.( 7, 5.32)

Oslindo, tesovviif insan torbiyssini hadofo alan vo insani daima giindomdo
tutan bir sistemdir. No qoador ki diinyada insan var vo no gadar ki insan gozal oxlaga
malikdir - belo ki gozal oxlaq Allaha xidmaotin osas sortidi - tosovviif do movcud
olacaqdir. Tasavviifiin 6ziino maxsus tarbiys, oxlaq prinsiplori mévcuddur. Tasavviif
bir adobdir, pis xiisusiyyatlori tork edib, gozal xiisusiyyatlor qazanmaqdir, kimsadon
incimamok, kimsoni incitmomokdir, nofso garst bir miibarizadir, hor kesin yiikiinii
¢okmok, kimsays yiik olmamaqdir, biitiin insanlara sevgi ilo baxmaq va onlar1 6ziino
dost bilmokdir.

Umumilikda iso “tosavviif” {in manasini, bu tolimin no demok oldugunu, bu

tolimin dorinliyinds hansit magamlarin durdugunu birmenali sokilds ifade etmok,
miisyyanlosdirmak, demak olar ki, miimkiin deyildir.

....Sufizmi mozhab do hesab etmok miimkiin deyildir, belo ki, sufilor heg bir
dini ehkama bagli deyillor vo daimi ibadot yerlori yoxdur...( 1, s.43)

Biitiin bu garsiya c¢ixmis suallarla barabor “tosovviif’iin kamil bir tolim,
“sufi”nin iso

kamil bir insan, nofsina hakim olan bir mémin oldugunu sdylomomak miimkiin
deyildir.

Bos sufi kimdir? Sufilorin diinyagoriisii, diinyaya baxist nadir? Onlarin
nazorindo kamillik, safliq nadir? Sufilor kamil insanin aldo etdiyi basori kamilliyi
biitiin ilahi sifatlorin tarazligda qovusmasi vo Allahin Oziiniin Oz surotindo tam
tacallisi kimi goriirlor.(11, .27 )

Tosovviifii miioyyon qodor anlamagq, bu tolimin 6zalliklorini dork etmaok {i¢iin,
stibhosiz ki, bir qador avvalo miiraciot etmok lazimdir.

Tosovviif tarixi 6z-0zlilylinds, zohd, tosovviif, toriget olmagqla, li¢ morhaladon
ibaratdir. Onun birinci morhoslosi zohd olub daha ¢ox bu yolun yolgularinin hoyat
torzini 6zlinda tocassiim etdirir. Tasavviifiin bu merhalasinds insan 6zii ilo miicadilo
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edib nofsano hisslordon, diinya, diinya nemsotlorindon ol ¢okib, insanlardan,
comiyyatdon uzaqlasib tok yasamagi 6ziino yol segorak sobir, Allah qorxusu, hiizn,
zikr, siibhali olan hor bir seydon uzaq olaraq yasamagi segir. Z6hd dovriiniin sonu
VIII asrin ortalarina-Islam tarixinin tabiin
( sobahalori gormiislor) dovriine tosadiif edir.

Seyid Yohya Bakuvi zohdii bels ifados edir:

Z6hd adli bu manzils goldiyin zaman

Sonin vazifon yalniz tasbeh vo vird olacaqdir.

Allah1 yad etmokdon basqa isin olmayacagq,

Dilin daima zikr vo azkarda olacaqdir.

Miiraqgeni 6ziino libas edocokson,

Bu monzilds bundan basqa bir seyin olmaz.

Yamagqli kilimi 6ziino soccado edocoksan.

Halimliyi, yumsaqlig1 6ziino siiar edocaksan,

Diinya sevgisindon tamahini kasocoksan.

Qoalbini vo ruhunu biitlinliiklo Movlaya tapsiracaqsan,

Allahin zikrinden 6zgs hamdomin,

Ibadotdon 6zgo cohdin vo sayin qalmayacaq.
Geco-giindiiz Dostu yad edorak nalo ¢okoacak,

Canii koniildon Dostun viisalini arayacaqsan.

Caninin bundan 6zgs tomonnasi qlamayacagq,
Yanmaqdan basqa dormanin olmayacag.( 6, llcild.s.33)

Gordiiytimiiz kimi, burada biitiin fikir “Dost”a, yoni “Allah”a yonalmisdir.

Bu tolimin ikinci morholosi olan tesovviif iso ilk olaraq Bosrodo meydana
golmisdir. Ilk olaraq sufi adin1 alan ©bu Hasim as-Sufi(v.767) olmusdur vo ilk tokko
do Suriyada Roml gohorindoki Obu Hagim tokkosidir. Mohz ©bu Hagimlo baglayan
tosovviifi horokatlar qisa bir zamanda digar Islam 6lkolarine do yayilmisdir.

IX osrdon baglayaraq tesovviifdo miioyyon sistem yaranmaga baslamigdir.

Bir torofdon tosovviifiin prinsip, ideyalar1 miioyyonlosir, digor torofdon sufi
tokkolori qurulmaga baslamisdir. Bu dovrdo tesovviifdo bdyiikk doyisiklik, inkisaf
acig-askar Oziinli géstormokdo idi. Mohz homin dovrdo tosovviif soziinl ilk dofo
olaraq islodon Moruf Korxi, tasovviif diisiincosine marifat {insiirlinii gotiron Zunnun
Misri, tosovviifi hallar1 incaliyon Sori Sogoti, z6hd vo tosovviifo yeni meyarlar gotiron
Boyazid Bostami, Haqq yolunda canindan kecon Monsur Hollac, Qozalini hazirlayan,
yetisdiron vo Bagdad sufilorinin miibaligasiz ustadi gobul edilon Ciineyd Bagdadi,
Allah gorxusuna osaslanan toqva anlayist ilo Hoson Basri, ilk tokkeni quran vo sufi
logobli ilk zahid ©bu Hasim os-Sufi, tosovviifo Allah esqini gotiron Raobio al-
Odoviyys kimi zahidlor vo sufilor olmuslar.
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[lk torigotlorin meydana goldiyi XII osro godar olan bu dévrds tosovviif daha
cox praktikaya-tocriibboyo osaslanirdi. Homin dévrdo nozoriyyoys ¢ox iistiinlik
vermoyan tosovviif sado, lakin dorin anlamda bir monovi hoyat1 6ziindo tocossiim
etdirirdi.

Yeno do Seyid Yohya Bakuviys miiraciot edorok onun tosovviif hagqinda

dediklorino nozor salaq:
Digor monzilin tosovviifdiir,
Son burada tokolliifdon azad olursan.
Bu monzilds biitiin diinyavi istoklor (havalar) getmis olur,
Safliq siipiirgoasi ilo bu yoldan siipiiriiliib atilir.
Bir tiikiin ucu qador sababin rongi va otri yox,
Dostdan basqa sondo bir arzu yoxdur.
Vohdat sorabindan els yekdil olursan ki,
Kasrat do sonin nazarinds vohdatls bir olur.
Dostdan basqga he¢ no gdrmiirson,
San ikilikdon azad olursan.
Nofsin biitiin feillori bir yonds olsa,
Xayanato bir tiik ucu qodor yer qalmaz.
Sondon goroksiz bir s6z ¢ixmaz ki,
Dedikdon sonra taassiif edasan.
Son harokatlorinds va sdzlorinds saf olarsan.
Qal vo halin miivafiq olar,
Bu monzils qodar golib ¢atan hor kasin
Qalbindan minloarls nals qopar.
So6zii do mona olar,
Qalbindon galmayan bir s6z sdylomaz.
Qobi Hagdan xabar veran mona olar,
Ona hor zaman Haqdan miijdo golor.(6, Ilcild.s.46)

Artiq malumdur ki, tasavviif mahiyyatli seirlords, Allahin doarkine gosterilon
cohdlor esq vo mohabbotlo eynilosdirilir vo Allahin 6zii “Dost”, “Yar”, “Haq”,
“Sevgili” adlandirilir. Misal gotirdiyimiz bu iki parg¢ada da, siibhosiz ki, “Dost”
deyondo Allah nozords tutulmusdur.

Artiq XII asrin ikinci yarisindan baglayaraq tosovviif togkilatlanma prosesino
girmisdir.  Tosovviifiin qayda, tslub  vo dsullart bazi forqlorlo yenidon
miuoyyanlosorak miitosovviflor torofindon 6z adlarina bagli miixtolif  torigatlor
soklindo yaranmaga baslamisdir. Tosovviifiin daha tosirli olmasini, xalq arasinda
daha siirotli bir sokildo yayilmasin1 tomin edon torigotlor varhiglarini biitiin Islam
diinyasinda giiniimiizo godor goruya bilmiglor. (12, s.71) Bu torigatlorin har birinin
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ayri-ayriligda oxsar vo forqli cohatlori vardir. ©On osasi iso odur ki, onlarin hamisinin
secdiyi vo getdiyi yol Haqq yolu, magsadlori Hagqa qovusmaq olub.
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